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»Edukacja to nie przygotowanie do Zycia, ale petne uczestnictwo w nim. Dziecko nie
potrzebuje nauczyciela, ktory ttumaczy mu, co ma myslec, lecz przewodnika, ktéry pomaga
odkrywac¢ swiat wtasnymi zmystami i wtasnym umystem. Prawdziwy wychowawca daje
dziecku wolnos$¢ dziatania, ale prowadzi je ku samodzielnosci, rozwijajqc jego ciekawos¢,
zdolnosci i pewnos¢ siebie.”

Maria Montessori

~Wyobraznia jest wazniejsza niz wiedza, poniewaz wiedza jest ograniczona, a wyobraznia
obejmuje caty swiat. Nauczyciel, ktory rozwija w dziecku ciekawos¢ i zdolnos¢ do myslenia
tworczego, daje mu narzedzie, ktore stuzy przez cate Zycie. Prawdziwe wychowanie nie
polega na wkuwaniu faktéw, lecz na inspirowaniu do zadawania pytan i szukania
odpowiedzi.”

Albert Einstein

Program zostat uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Radq Pedagogicznq
dnia 10 wrzesnia 2025r.
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I. Wprowadzenie

Pierwszymi wychowawcami kazdego dziecka sq rodzice, ktérzy w naturalny sposéb
ksztattujg jego osobowos¢, wartosci oraz poczucie bezpieczenstwa. To w rodzinie mtody
cztowiek nabywa pierwsze dosSwiadczenia spoteczne, emocjonalne i moralne, ktdre
stanowiq fundament jego dalszego rozwoju. Rola nauczycieli i wychowawcéw polega na
wspomaganiu 1 wzmacnianiu tego procesu, tworzeniu warunkéw sprzyjajgcych
wszechstronnemu i harmonijnemu rozwojowi dziecka. Szczegdlnie istotne jest wspieranie
jego potencjatu intelektualnego, psychicznego, spotecznego, estetycznego, a takze
rozwijanie Swiadomosci ekologicznej i troski o wtasne zdrowie. W efekcie wychowanie
prowadzi do ksztattowania osoby, ktéra nie tylko akceptuje siebie, ale rowniez rozumie
i odpowiada na potrzeby innych, potrafi wspétdziata¢ w grupie, a swoje zZycie traktuje jako
mozliwos¢ dziatania zaréwno ,z” innymi, jak i ,,dla” innych.

Wychowanie jest procesem celowym, systematycznym i dtugofalowym, ktérego celem jest
wspieranie dziecka w osigganiu petnej dojrzatosci - fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej. Nieoditqcznym elementem tego procesu jest profilaktyka, ktora
pomaga mtodemu cztowiekowi radzi¢ sobie z trudnosciami i zagrozeniami mogqcymi
zaburzac¢ jego prawidtowy rozwdj. Profilaktyka nie ogranicza sie jedynie do eliminowania
czynnikéw ryzyka - jest takze procesem wspierajgcym rozwdj kompetencji, umiejetnosci
interpersonalnych oraz sSwiadomosci wtasnych potrzeb i ograniczen.

Wychowanie i profilaktyka tworzq wiec nierozerwalng catos¢ - wzajemnie sie uzupet-
niajq, a ich skutecznos¢ zalezy od umiejetnego potqczenia praktycznej wiedzy z dos-
wiadczeniem. Proces wychowania powinien korzystac z dorobku nauki, psychologii i peda-
gogiki, by rozwija¢ u mtodego cztowieka swiadomos¢, samodyscypline, odpowiedzialnos¢
oraz zdolno$¢ do podejmowania sSwiadomych decyzji. W ten sposob ksztattuje sie
osobowos¢ mtodego cztowieka, przygotowanego do zycia w spoteczenstwie, zdolnego do
tworczego dziatania, otwartego na wyzwania wspotczesnego swiata oraz wrazliwego na
potrzeby innych.

Ostatecznie wychowanie nie jest jedynie przekazywaniem wiedzy i regut postepowania,
lecz tworzeniem warunkow, w ktorych dziecko moze rozwija¢ sie w sposéb harmonijny
i Swiadomy, stawac sie samodzielng, odpowiedzialng i petnowartosciowq jednostkq.
Integracja dziatan wychowawczych, edukacyjnych i profilaktycznych pozwala na
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stworzenie spéjnego systemu wsparcia, w ktorym rozwdj fizyczny, psychiczny, spoteczny
i duchowy dziecka przebiega réwnolegle, zapewniajqc jego petne przygotowanie do
dorostego Zycia.

Dziatania wychowawczo - profilaktyczne szkoly stanowiq fundament okreslania
priorytetéw jej pracy i wyznaczajq kierunki codziennej dziatalnosci edukacyjnej i opiekun-
czej. Priorytety te obejmujq trzy gtéwne obszary:

@ wspomaganie procesu uczenia sie uczniow - szkota nie ogranicza sie jedynie do
przekazywania wiedzy, lecz stawia sobie za cel rozwijanie indywidualnych kompetencji
uczniow, wspieranie ich ciekawosci poznawczej oraz umiejetnosci samodzielnego
i kreatywnego myslenia. Poprzez zastosowanie réznorodnych metod dydaktycznych,
zaje¢ dodatkowych i form wsparcia edukacyjnego, szkota umozliwia uczniom rozwdj
intelektualny w sposéb dostosowany do ich potrzeb, predyspozycji i tempa uczenia sie,

@ promowanie zdrowego stylu zycia - szkota ksztattuje postawy prozdrowotne,
uwrazliwia uczniéw na znaczenie aktywnosci fizycznej, wtasciwego odzZywiania,
higieny, bezpieczenstwa oraz dbatosci o zdrowie psychiczne. Poprzez realizacje
programoéw edukacyjnych, zaje¢ sportowych, warsztatéw i kampanii profilaktycznych,
uczniowie uczq sie dokonywac¢ swiadomych wyboréw, ktére wptywajq na ich dobre
samopoczucie i dtugofalowe zdrowie,

@ efektywna wspélpraca z rodzicami - szkota traktuje rodzicow jako pierwszych
wychowawcdéw dziecka i partneréw w procesie edukacji. Wspétpraca ta obejmuje
regularng wymiane informacji o postepach i potrzebach uczniéw, wspélne podejmo-
wanie decyzji wychowawczych, udziat rodzicow w programach profilaktycznych oraz
inicjatywach edukacyjnych. Wzmacnia to spéjnos¢ dziatann wychowawczych i sprzyja
tworzeniu Srodowiska edukacyjnego, w ktorym dziecko czuje sie bezpieczne, wspierane
[ rozumiane.

Podstawy programu wychowawczo - profilaktycznego szkoly

Podstawq wychowania i profilaktyki w szkole jest przekonanie, Ze pierwszymi wycho-
wawcami dzieci sq ich rodzice, ktérzy majq naturalny obowiqzek ksztattowania swoich
dzieci zgodnie z ogdlnie przyjetymi normami spotecznymi, zasadami wspétzycia i wartos-
ciami moralnymi. W tym kontekscie nauczyciele petniq funkcje wspomagajqcq i uzupet-
niajgcqg w stosunku do dziatan rodzicéw, realizujqc obowiqzki zapisane w art. 48 ust. 1
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, ktére naktadajq na parnstwo obowiqzek wspierania
rodziny w wychowaniu dzieci.

Dziatania wychowawcze nauczycieli muszq by¢ zawsze ukierunkowane na dobro ucznia.
Nalezy przy tym szczegdlnie uwzglednia¢ troske o zdrowie fizyczne i psychiczne ucznia,

jego rozwdj moralny i obywatelski oraz poszanowanie godnosci osobistej, zgodnie z zapi-
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sami ustawy o systemie oswiaty (art. 4). Kazdy pracownik szkoty, niezaleznie od petnionej
funkcji, jest wychowawcq i poprzez swojq postawe, sposéb komunikowania sie i podejmo-
wane decyzje w sposéb bezposredni wptywa na rozwdj i zachowanie uczniow.

Podstawowym prawem i jednoczesnie obowiqzkiem kazdego ucznia jest aktywne
uczestnictwo w procesie edukacyjnym, obejmujqce zaréwno zdobywanie wiedzy, jak i roz-
wijanie umiejetnosci spotecznych, emocjonalnych i osobistych. Szkota motywuje uczniow
do nauki, wspiera ich w dgzeniu do osiqgania sukceséw edukacyjnych i organizuje proces
rozwoju w sposéb umozliwiajqcy samorozwdj, ksztattowanie odpowiedzialnosci za wtasne
decyzje oraz rozwijanie inicjatywy i aktywnosci spotecznej.

Atmosfera panujgca w szkole jest jednym z kluczowych elementéw skutecznego
wychowania. Dlatego przestrzegane sq zasady demokracji i tolerancji, ktére sprzyjajq
budowaniu pozytywnych relacji miedzy uczniami i nauczycielami. Szkota promuje
zachowania pozytywne, rozwija kompetencje interpersonalne oraz wspiera uczniow
w radzeniu sobie w sytuacjach trudnych, co sprzyja tworzeniu bezpiecznego i przyjaznego
srodowiska sprzyjajqgcego efektywnej pracy i wszechstronnemu rozwojowi mtodych ludzi.

W ten sposéb Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty tqczy wychowanie, edukacje
i profilaktyke w spdjny system, ktorego celem jest przygotowanie uczniéw do zycia
w spoteczenstwie, ksztattowanie ich postaw obywatelskich, umiejetnosci spotecznych,
swiadomosci zdrowotnej oraz rozwdj petni potencjatu osobistego.

Program wychowawczo - profilaktyczny szkoty:

@ zostat opracowany w taki sposéb, aby odpowiadat zaréwno potrzebom rozwojowym
uczniow, jak i specyfice naszego srodowiska lokalnego. Uwzglednia réznorodne aspekty
funkcjonowania mtodego cztowieka - zaréwno w sferze edukacyjnej, emocjonalnej,
spotecznej, jak i zdrowotnej. Program obejmuje wszystkie tresci oraz dziatania
o charakterze wychowawczym i profilaktycznym, tworzqc spéjny system wsparcia,
ktérego celem jest harmonijny rozwdj uczniow,

@ jego realizacja opiera sie na Scistej wspotpracy wychowawcéw klas z nauczycielami
wszystkich przedmiotéow oraz specjalistami pracujgcymi w szkole - pedagogiem,
psychologiem, pielegniarkq szkolnq, a takze innymi pracownikami, ktérych wiedza
i doswiadczenie pozwalajq na skuteczne wspieranie rozwoju mtodziezy. Zakres dziatan
dostosowywany jest do aktualnych potrzeb klasy, stanu dostepnych zasobdéw oraz
mozliwosci wspotpracy z rodzicami i lokalnym srodowiskiem. Dzieki temu program ma
charakter elastyczny i moze by¢ indywidualizowany w zaleznosci od sytuacji
wychowawczej i edukacyjnej,

@ celem nadrzednym programu jest stworzenie w szkole Srodowiska bezpiecznego
i przyjaznego, w ktorym uczniowie mogq uczy¢ sie i rozwija¢ w poczuciu akceptacji
oraz zaufania. Dgzymy do tego, aby w naszej szkole panowat klimat sprzyjajqcy pracy
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zarowno uczniéw, jak i nauczycieli, w ktérym respektowane sq zasady wzajemnego
szacunku, wspétpracy i odpowiedzialnosci,

@ ma réwniez na celu ksztattowanie u uczniéw postaw spotecznych i emocjonalnych -
uczymy, aby byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni oraz
empatyczni wobec siebie i innych. Wspieramy rozwdj poczucia przynaleznosci do
grupy, zaréwno na poziomie klasy, jak i catej szkoty, poprzez budowanie wiezi
kolezenstwa, przyjazni oraz wzajemnego wsparcia. Dzieki temu uczniowie rozwijajq
umiejetnosci wspotpracy, wzmacniajq poczucie odpowiedzialnosci za grupe i uczq sie
funkcjonowania w zréznicowanym srodowisku spotecznym.

W ten sposéb Program Wychowawczo - Profilaktyczny stanowi kompleksowe narzedzie,
ktore integruje edukacje, wychowanie i profilaktyke, wspierajqc rozwdéj mtodego cztowieka
w sposéb harmonijny, Swiadomy i zgodny z wartosciami szkoty oraz spotecznosci lokalnej.
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II. Obowiazujace akty prawne

Program wychowawczo - profilaktyczny Zespotu Szkét nr 30 Specjalnych w Bydgosz-
czy zostal opracowany zgodnie z nastepujgcymi dokumentami:

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. - ustawa - Prawo Oswiatowe (tekst jedn. Dz.U.
7z 2025r. poz.1043).

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. - przepisy wprowadzajgce ustawe - Prawo
Oswiatowe (Dz.U. 2017r. poz. 60).

3. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetno spraw-
nosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego
dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej Przyspo-
sabiajqcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017r.
poz. 356 ).

Rozporzqdzenia ME zmieniajqce z dnia: 21 lipca 2025. (Dz. U. z 2025r., poz.
1052).

4. Rozporzqdzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji i udzie-
lania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placéwkach (tekst jedn. Dz. U. 2023r., poz. 1798).

5. Rozporzqdzenie MEN z dnia 11 sierpnia 2017r. w sprawie wymagan wobec szkét
i placéwek (tekst jedn. Dz. U. 2020r., poz. 2198).

6. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 lutego 2019r. w sprawie
szczegdtowej organizacji publicznych szkot i publicznych przedszkoli (tekst jedn. Dz.
U.2023,r. poz. 2736).
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7. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r.

w sprawie bezpieczeristwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i pla-
cowkach (tekst jedn. Dz. U. 2020r., poz. 1604).

Rozporzgdzenia MEN zmieniajqce z dnia: 13 czerwca 2024r. (Dz. U. 2024r.
poz. 933)

Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz. U.

z2019r., poz. 1078).

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022r. w sprawie wykazu
zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz
przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli:
pedagogéw, pedagogéw specjalnych, psychologéw, logopeddw, terapeutow
pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz. U. z 2022r., poz. 1610).

10. Statut szkoty oraz Koncepcja Rozwoju Szkoty.
11. Szkolny Zestaw Programdéw Nauczania.

12. Regulamin Rady Rodzicéw.

13. Konstytucja RP.

14. Konwencja Praw Dziecka.

W programie uwzgledniono:

L
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V.

podstawowe kierunki polityki oSwiatowej paristwa okreslone przez MEN.
priorytety Kujawsko - Pomorskiego Kuratora Oswiaty w roku szkolnym 2025/2026,

rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 grudnia 2010r. w sprawie
podstawowych warunkéw niezbednych do realizacji przez szkoty i nauczycieli
zadan dydaktycznych, wychowawczych i opiekuriczych oraz programéw nauczania
(tekst jedn. Dz. U. z 2024r., poz.9),

rozporzqdzenie MEN zmieniajqce z dnia: 19 lutego 2025r. (Dz. U. z 2025r.,
poz. 220),

rozporzqdzenie Rady Ministrow z dnia 27 lipca 2023r. w sprawie realizacji
rzqdowego programu rozwijania szkolnej infrastruktury oraz umiejetnosci
podstawowych i przekrojowych dzieci i mtodziezy - ,Laboratoria przysztosci” (Dz.
U. 2023 poz. 1643),
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V1.

Vil.

VIIL

IX.

XL

rozporzqdzenie Rady Ministréw zmieniajqce z dnia: 22 lipca 2024r. (Dz. U.
z2024r, poz. 1120),

rozporzqdzenie Rady Ministréow z dnia 10 wrzesnia 2021r. w sprawie szczegéto-
wych warunkéw, form i trybu realizacji Priorytetu 3 "Narodowego Programu
Rozwoju Czytelnictwa 2.0. na lata 2021-2025" (tekst jedn. Dz. U. z 2023r.,, poz.
2682),

rozporzqdzenie Rady Ministréw zmieniajqce z dnia: 28 lutego 2023r. (Dz. U.
z2023r, poz. 441),

rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 sierpnia 2017r. w sprawie
szczegdtowego sposobu realizacji w szkotach Srodkéw towarzyszqcych o charakte-
rze edukacyjnym, ktore stuzq prawidtowej realizacji programu dla szkét oraz
upowszechniajq wsrod dzieci zdrowe nawyki zZywieniowe (tekst jedn. Dz.U. z 2020r.,
poz. 1302),

ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2023r.,
poz. 1939),

rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziata-
nia narkomanii ( tekst jedn. Dz. U. 2020r., poz. 1449),

dotychczasowe doswiadczenia szkoty,

zebrane od rodzicéw, uczniéw i nauczycieli propozycje dotyczqce gtéwnych
probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole i sSrodowisku,

analizy wynikéw ewaluacyjnych programu wychowawczo-profilaktycznego za rok
szkolny 2024/2025.
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111. Priorytetowe cele wychowawczo - profilaktyczne szkoty w roku szkol-

nvm 2025/2026:

1.

Wzmacnianie wychowawczej roli szkoly - kreowanie zdrowego, bezpiecznego
i przyjaznego Srodowiska szkoty poprzez kompleksowe dziatania edukacyjne,
wychowawcze i opiekuricze, pozwalajgce na ksztattowanie postaw zyciowych
opartych na szacunku do siebie, poczuciu wtasnej wartosci [ poczuciu
bezpieczenstwa, dbatosci o zdrowie, budowaniu prawidtowych relacji interier-
sonalnych, budowanie zaangazowania ucznidow oraz rozwdj ich samodzielnosci
i aktywnosci poznawczej.

Dziatania szkoty na rzecz zdrowia ucznidw, edukacja zdrowotna w szkole, w tym
ksztattowanie zachowan stuzqcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej
i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy, ponadto
ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania sie, stosowania
profilaktyki, ochrony i wzmacniania zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
przeciwdziatanie przemocy roéwiesniczej oraz wspieranie uczniow w_kryzysach

psychicznych. Profilaktyka uzalezniend. Rozwijanie u uczniéw i wychowankow

empatii i wrazliwosci na potrzeby innych.

Ksztattowanie postaw - ksztattowanie u uczniéw postaw: obywatelskiej, spotecznej
i patriotycznej w procesie nauczania i wychowania, odpowiedzialnosci za region

[ ojczyzne.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym

uwzglednieniem zasad higieny cyfrowej oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w_Internecie. Ksztattowanie umiejetnosci w zakresie higieny cyfrowej,
profilaktyki e-uzalezniern Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nau-
czycieli narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na

sztucznej inteligenciji, korzystanie z zasobéw Zinteqrowanej Platformy Edukacyjnej.

Rozwijanie umiejetnosci ucznidw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu
zakupionego w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci’.
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6. Rozwijanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauki

przedmiotow Scistych i przyrodniczych oraz wzmacnianie umiejetnosci matema-

tycznych.

7. Wzmocnienie edukacji ekologicznej. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za

Srodowisko naturalne.

8. Wspieranie rozwoju umiejetnosci prezawodowych i zawodowych oraz umiejetnosci

uczenia sie przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot i placowek
z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

9. Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrdd dzieci

i mtodziezy.

10. Kontynuacja wspétpracy z rodzicami uczniéw w szkole i poza niq, w szczegdlnosci

poprzez:

@

wspdlne organizowanie procesu nauczania - nauczyciele wspétpracujq
z rodzicami w planowaniu i prowadzeniu zajec, tak aby sprzyjaty efektywnemu
uczeniu sie uczniéw, z uwzglednieniem wynikéw diagnoz oraz zalecen
zawartych w opiniach i orzeczeniach,

ujednolicanie dziatan wychowawczych - dqzenie do spdjnosci oddziatywan
edukacyjnych i wychowawczych szkoly oraz srodowiska rodzinnego, by
wspierac rozwdj dziecka w réznych sferach Zycia,

rozpoznawanie potencjatu uczniow - wspdlne z rodzicami identyfikowanie
mozliwosci rozwojowych dzieci i mitodziezy oraz podejmowanie dziatan
wspierajqgcych ich sukcesy edukacyjne i spoteczne,

podnoszenie sSwiadomosci edukacyjnej rodzicow - przekazywanie
informacji i wiedzy dotyczqcej rozwoju i potrzeb uczniéw, sposobow wspierania
nauki oraz radzenia sobie z trudnosciami wychowawczymi,

poznanie oczekiwan rodzicéow - dialog z rodzicami w celu zrozumienia ich
potrzeb i oczekiwan wobec szkoty, co pozwala lepiej dostosowac dziatania
dydaktyczne i wychowawcze,

budowanie partnerskich relacji - tworzenie wspétpracy opartej na zaufaniu,
wzajemnym szacunku i partnerstwie miedzy rodzicami a szkotg,

wsparcie wychowawczo - psychologiczne dla rodzicow - organizowanie
spotkan, warsztatow i konsultacji z zakresu pedagogizacji, wsparcia
psychologicznego i edukacji rodzicielskiej, majqgcych na celu rozwdéj kompetencji
wychowawczych.
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IV. Obszary, w ktorych realizowane sa cele wychowawczo-profilaktyczne:

1. Rozwdj intelektualny

Szkota wspiera wszechstronny rozwdj uczniéw, rozwijajgc ich zainteresowania
i talenty. Zacheca do twdrczego myslenia, samodzielnego poszukiwania wiedzy
oraz refleksji nad wtasnym procesem uczenia sie. Uczniowie majq moZliwos¢
osiggania celow edukacyjnych w sposob dostosowany do ich indywidualnych
predyspozycji, co pozwala rozwijac kreatywnosc¢ i poczucie sprawczosci.

2. Rozwdj spoteczny

Szkota ksztattuje postawy odpowiedzialnosci i wspétpracy. Uczniowie uczq sie
aktywnego uczestnictwa w Zyciu klasy, szkoly, spotecznosci lokalnej i panstwa.
Rozwijajq umiejetnosci komunikacji, wspétpracy w grupie oraz podejmowania
decyzji. Przygotowujq sie rowniez do Zycia zawodowego poprzez rozwoj komptencji
przydatnych w przysztej pracy.

3. Rozwdj duchowy i emocjonalny

Uczniowie sq wychowywani w duchu patriotyzmu i odpowiedzialnosci za
podejmowane decyzje. Szkota wspiera ich w ksztattowaniu wrazliwosci moralnej
i etycznej, w poszanowaniu praw cztowieka oraz w nauce empatii i wspétod-
czuwania. Uczniowie uczq sie rozpoznawac i wyrazaé¢ swoje emocje w sposéb
konstruktywny.

4. Rozwdj zdrowotny i fizyczny

Szkota promuje dbatos¢ o wtasne zdrowie i bezpieczenstwo oraz troske o dobro
innych o0séb. Uczniowie uczq sie tworzenia srodowiska sprzyjajgcego zdrowiu,
unikajqg zachowan agresywnych i szkodliwych. Wspierane sq aktywnosci
alternatywne wobec zagrozZen, rozwijana sprawnosS¢ fizyczna oraz nawyki
zdrowego stylu zycia.
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5. Rozwdj kulturalny i informacyjny

Szkota rozwija umiejetnosci komunikacyjne i poprawne postugiwanie sie jezykiem
polskim. Uczniowie majg mozliwos¢ uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych -
wyjazdach do kina, teatru, filharmonii i na wystawy. Szkota uczy swiadomego
korzystania z informacji i mediow oraz krytycznej analizy przekazéw, co pomaga
w samodzielnym zdobywaniu wiedzy i orientacji w Swiecie.

Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny stanowi harmonijnq czes¢ catego systemu
nauczania i jest zgodny z wytycznymi zawartymi w podstawie programowej. Wskazuje on,
w jaki sposob realizowane sq cele edukacyjne oraz zadania wychowawcze, proponujqc
konkretne kierunki i metody oddziatywan wychowawczych, ktore wspierajq rozwdj
uczniow w réznych obszarach. Program obejmuje réwniez dziatania profilaktyczne,
skierowane do ucznidéw, rodzicow i nauczycieli, majqce na celu wspomaganie zdrowego,
bezpiecznego i zréwnowazonego rozwoju mtodych ludzi.

Zapewniamy uczniom rzetelnqg wiedze oraz wspieramy ich harmonijny rozwdj
intelektualny, duchowy, fizyczny, emocjonalny i spoteczny. Pragniemy, aby mtodzi ludzie
lepiej rozumieli swiat i samych siebie, sSwiadomie kierowali swoim zyciem w duchu
wartosci uniwersalnych, prowadzqc zycie godne i petne znaczenia. Wspieramy rodziny
w procesie wychowania i rozwoju, tworzqc w szkole bezpieczne i przyjazne Srodowisko
sprzyjajqce wszechstronnemu rozwojowi ucznia. Przygotowujemy uczniéw do aktywnego
uczestnictwa w Zyciu spotecznym, uczymy korzysta¢ z dobr kultury, a bogate Zycie
artystyczne pozwala rozwija¢ talenty i zainteresowania. Doktadamy staran, aby kazde
dziecko mogto doswiadczy¢ sukcesu edukacyjnego, dostosowanego do jego indywidualnych
mozliwosci. Zajecia edukacyjne i pozalekcyjne prowadzone sq z uwzglednieniem
indywidualnych potrzeb uczniéw, wykorzystujqgc aktywne metody, réZnorodne formy pracy
i srodki dydaktyczne. Realizacja autorskich programdw, innowacyjnych metod nauczania
oraz projektow edukacyjnych, zaréwno wtasnych, jak i we wspétpracy z innymi
podmiotami, wspiera rozwdj szkoty i podnosi wyniki nauczania. Indywidualizacja
proceséw edukacyjnych oraz szeroka oferta zaje¢ wspierajqcych rozwdj - takich jak
zajecia logopedyczne, korekcyjno-kompensacyjne czy rewalidacyjne - sprzyjajq
harmonijnemu rozwojowi psychomotorycznemu uczniéw. Systematyczne zajecia
rozwijajqce zdolnosci poznawcze oraz bogata oferta két pozalekcyjnych zwiekszajq szanse
edukacyjne i umozliwiajq rozwdj talentow kazdego ucznia.
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V. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Absolwent naszej szkoty potrafi funkcjonowaé¢ w réznych sferach Zycia - zaréwno
w rodzinie, jak i w srodowisku szkolnym. Wykazuje sie umiejetnosciq jasnego i skutecznego
komunikowania sie, wspdtpracy z innymi oraz panowania nad swoimi emocjami. Jest
swiadomy wartosci i tradycji kulturowych swojego regionu, kraju oraz szerszego kontekstu
europejskiego i Swiatowego. Dba o wtasne zdrowie i kondycje fizycznq, a zdobywanie
wiedzy traktuje jako fundament samorozwoju. Bez wzgledu na swoje predyspozycje,
zdolnosci i indywidualne cechy, dqzy do zdobycia kompetencji niezbednych do aktywnego
i odpowiedzialnego funkcjonowania w wspétczesnym swiecie.

Absolwent naszej szkoly to osoba, ktora:

1. petni Swiadomie role obywatela, zna swoje prawa i obowiqzki, ceni siebie i szanuje
innych;

2. wykazuje ciekawos¢ swiata, angazuje sie w rézZnorodne dziatania edukacyjne i Roz-
wija swoje zainteresowania;

3. kieruje sie uczciwosciq, odpowiedzialnosciq i tolerancjq, potrafi rozrézni¢ dobro od
zta;

4. dba o rozwdj duchowy, jest wrazliwa na piekno i docenia osiggniecia kultury oraz
sztuki;

5. troszczy sie o swoje zdrowie i kondycje fizycznq, zdajqc sobie sprawe z powiqzan
miedzy dobrym samopoczuciem a srodowiskiem naturalnym;

6. w miare swoich mozliwosci psychofizycznych aktywnie poszukuje drogi zawodowej,
korzystajqc z dostepnego wsparcia i doradztwa specjalistow.
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[ J

VI. Uczestnicy programu wychowawczo-profilaktycznego

Wspétodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sq wszyscy uczestnicy
programu:

Rodzice:

@

majq prawo do wychowania zgodnie z wtasnymi przekonaniami religijnymi
i moralnymi, jesli nie sq one w sprzecznosci z prawami dziecka,

znajq i akceptujq program wychowawczo-profilaktyczny proponowany przez
szkote,

wspierajq dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajqg mu poczucie
bezpieczenistwa,

wspierajqg wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach,
stuzq wiedzq, doswiadczeniem i pomocqg,

aktywnie uczestniczq w zyciu szkoty,

dbajq o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci.

Wychowawcy klas:

@

@

dbajq o poczucie bezpieczeristwa i akceptacji ucznia w klasie,
wspierajq rozwdj uczniéw i usamodzielnianie sig,

prowadzq dokumentacje nauczania,

opracowujq i realizujq Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

koordynujq prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym,
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dokonujq rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia,

podejmujq dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban
opiekuriczych, ujawnionych natogow,

wspierajq dziatania w zakresie pomocy psychologiczno - pedagogicznej,

informujq rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej,

integrujq i kierujq zespotem klasowym,

wykorzystujq potencjat grupy do wspierania jej cztonkoéw, oceniajq zachowania
uczniow,

wdrazajqg do samooceny postepéw w zachowaniu, nadzorujq realizacje obowiqzku
szkolnego,

promujq osiggniecia klasy i pojedynczych uczniéw,

inspirujq prace zespotowq w klasie, przydzielajq zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoty i Srodowiska oraz wspdlnie oceniajq stopien ich realizacji,

wspétdziatajq z nauczycielami uczqcymi w klasie,

wspotpracujq z rodzicami; wiqczajq rodzicow w sprawy programowe i organiza-
cyjne klasy,

wspotpracujq z dyrekcjq szkoty, pedagogiem, psychologiem i pielegniarkg,

wspétdziatajq z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policjg, poradniq
psychologiczno - pedagogiczng, sqdami rodzinnymi.

Wspétpraca wychowawcéw z rodzicami

»~Rodzice majq prawo do wychowania dzieci zgodnie z wtasnymi przekonaniami.
Wychowanie to powinno uwzglednia¢ stopien dojrzatosci dziecka, a takze wolnos¢ jego

sumienia i wyznania oraz jego przekonania.”

(Ustawa o Systemie Oswiaty)
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szkota zapoznaje rodzicéw z dokumentacjq: Statutem Szkoty, WSO, Programem
wychowawczo - profilaktycznym, Planem Dziatan Wychowawczych,

szkota podejmuje wspdlnie z rodzicami dziatania majqce na celu wszechstronny
rozwdj kazdego ucznia,

w trosce o prawidtowy rozwdj dziecka rodzice mogq wiqczy¢ sie w realizacje
dziatan wychowawczo - profilaktycznych poprzez:

e pomoc w organizowaniu uroczystosci szkolnych i klasowych,
e prowadzenie fragmentow lekcji,

e pomoc przy wyjsciach pozaszkolnych,

e pomoc materialng i finansowq na rzecz klasy i szkoty;
szkota wspomaga rodzicéw w wychowaniu dzieci poprzez:

e indywidualne rozmowy i spotkania,

e zebrania z rodzicami (pedagogizacja rodzicéw),

e konsultacje z psychologiem i pedagogiem szkolnym,

wychowawcy i nauczyciele informujq rodzicow o postepach w nauce i zachowaniu
uczniow,

obowiqzkiem rodzicéw jest zapewnienie regularnego uczeszczania dziecka na
zajecia szkolne,

rodzice majq obowiqgzek zapewnienia dziecku warunkéw umozliwiajgcych
przygotowywanie sie do zajec¢ szkolnych,

rodzice majq obowiqzek sprawowania opieki nad dzieckiem oraz stwarzania mu
warunkow do harmonijnego rozwoju,

rodzice majq obowiqzek uczestniczy¢ w zebraniach organizowanych przez
Wychowawce klasy lub Dyrektora szkoty,

rodzice majq mozliwos¢ statego i systematycznego kontaktu z nauczycielami
poszczegdlnych przedmiotow,

zgodnie z Rozporzgdzeniem MEN w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach
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oSwiatowych, wychowawcy sq zobowigzani do poinformowania rodzicéw o udziela-
nych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej na terenie szkoty,

rodzice sq zobowiqzani do ustnego lub pisemnego usprawiedliwiania nieobecnosci
dziecka,

rodzice ponoszq odpowiedzialnos¢ materialng za umysine zniszczenia i kradzieze
dokonane w szkole przez ich dzieci,

rodzice majq obowiqzek dba¢ o odpowiedni, estetyczny, schludny stréj i wyglgd
dziecka.

Nauczyciele:

@

oddziatujqg wychowawczo na uczniéw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych,

odpowiadajq za Zycie, zdrowie i bezpieczeristwo dzieci podczas pobytu w szkole,
podczas wyjsé i wyjazdow szkolnych,

udzielajqg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoi-
nane potrzeby uczniow, informujq o potrzebach zwiqzanych z problemami w nauce
oraz o przejawianych zdolnosciach,

wspierajq swojq postawq i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny
uczniow, ich zdolnos$ci i zainteresowania,

inspirujq uczniow do twdrczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci,
ksztatcq i wychowujq dzieci w duchu patriotyzmu,
reagujq na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan,

dgzq w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujqc w zycie klasy
wszystkich uczniow,

wspdlnie z pedagogiem i psychologiem zabiegajq o rézne formy pomocy wycho-
wawczej i materialnej dla uczniéw, dostosowujq wymagania edukacyjne do
specyficznych potrzeb ucznia,

wspottworzg atmosfere Zyczliwosci i zrozumienia, budzq szacunek swojq wiedzq,
kompetencjq i postawq,
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@

@

proponujq uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig,

realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty.

Uczniowie:

@

@

przestrzegajq Regulamin Szkolny,
wspétorganizujq imprezy i akcje szkolne,

znajq i przestrzegajg norm zachowania obowiqzujgcych cztonkéw spotecznosci
szkolnej,

akceptujqg innych uczniéw i szanujq ich prawa,

wspottworzqg spotecznos¢ szkolng i wykorzystujq swe prawo do samorzgdnosci,
kierujq swym rozwojem i stajq sie coraz bardziej samodzielni,

prowadzq zdrowy tryb zycia i dbajq o swoje Srodowisko,

majq szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

Pedagog i Psycholog szkolny:

@

prowadzq badania i dziatania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozujq
indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne
uczniow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania
mocnych stron uczniow,

diagnozujq sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania probleméw
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow,

udzielajqg pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

podejmujq dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemdéw dzieci,

minimalizujq skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegajq zaburzeniom zachowania
oraz inicjujq rézne formy pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniéw,
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@ nicjujq i prowadzq dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach
kryzysowych,

@ pomagajq rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniéw,

@ wspierajq nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

Pielegniarka:
@ dostarcza materiaty i Srodki dydaktyczne do edukacji prozdrowotnej,
@ wiqcza tematyke uzaleznien do edukacji uczniow i nauczycieli,

@ organizuje pomoc szkole w realizacji tematyki zdrowotnej zwiqzanej z potrzebami
rozwoju fizycznego i psychicznego ucznioéw (spotkania z potozngq, lekarzem, itp.).

Swietlica szkolna:

@ wspiera wychowawcéw klas w ich dziataniach kontynuujqc prace wychowawczo-
profilaktyczng na zajeciach.

Biblioteka szkolna:
@ wzbogaca i aktualizuje ksiegozbiér biblioteczny,
@ rozpowszechnia literature tematycznq wsréd nauczycieli, rodzicow i mtodziezy,

@ prowadzi i wspiera upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji
czytelniczych wsradd dzieci i mtodziezy.

Pracownicy administracji i obstugi:

@ dbajq o bezpieczne warunki uczniow w szkole i w jej otoczeniu,
@ Scisle wspdtpracujq z dyrekcjq szkoly i nauczycielami w realizacji zadan

wychowawczych i profilaktycznych.
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VII. Zadania wychowawczo-profilaktyczne i sposoby ich realizacji

1. Poprawa skutecznosci oddzialywan wychowawczych i wzmacnianie bezpie-

czenstwa w szkole

Zadania Formy realizacji Osoby Termin
przewidziane do odpowiedzialne | realizacji
realizacji
Opracowanie pla- | Przedstawienie propozycji dziatan uwz- dyrektor, lider wrzesien
nu pracy zespotu gledniajqcych realizacje programu wy- zespotu 2025r.
wychowawczo- chowawczo - profilaktycznego szkoty. | wychowawczo-
profilaktycznego. Opracowanie planu pracy zespotu. profilaktycznego,
nauczyciele w/w
zespotu
Diagnoza potrzeb | Przeprowadzenie diagnozy. dyrektor, lider wrzesien
wy-chowawczych, | Analiza wynikéw ewaluacji programu zespotu 2025r.
profilaktycznych, wychowawczo - profilaktycznego w roku wychowawczo-
srodowiskowych szkolnym 2024/2025. .
‘ profilaktycznego,
spotecznosci szkol- hol
nej. psycholog
Opracowanie pro- | Opracowanie programu z uwzglednie- dyrektor, lider wrzesien
gramu wychowaw- | niem podstawowych kierunkéw polityki zespotu 2025r.
czo-profilaktycz- oSwiatowej panistwa, priorytetéow Kujaw- wychowawczo-
nego. sko - Pomorskiego Kuratora Oswiaty w rofilaktycznego
roku szkolnym 2025/2026 i obowiqzujq- p %}I g0
cych rozporzqdzen MEN. nauczyciele w/w
zespotu
Opracowanie Opracowanie planéw pracy z uwegle- wychowawcy wrzesien
planow pracy dnieniem zarzqdzen i zalecen Dyrektora 2025r.
wychowawczej. Szkoty oraz programu wychowawcz-
profilaktycznego szkoty.
Opracowanie ak- Opracowanie strategii i procedur poste- wychowawcy, wrzesien
tualnych strategiii | powania w stosunku do uczniéw wyka- nauczyciele 2025r.
procedur postepo- | zujqcych niepozgdane zachowania. pracujqcy z danym
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wania w sytuacji
niepozqdanych
zachowan ucz-
niow.

uczniem

Realizacja szkolne-
go programu wy-
chowawczo -profi-
laktycznego.

Realizacja dziatarn wychowawczo - profi-
laktycznych ze szczegélnym uwzglednie-
niem:

@ budowanie zaangazowania uczniéow

oraz rozwdj ich samodzielnosci i ak-
tywnosci poznawczej,

bezpiecznego poruszania sie w sieci,
ksztattowania nowych umiejetnosci
w zakresie higieny cyfrowej, przeciw-
dziatanie cyberprzemocy, profilakty-
ki e-uzaleznien oraz krytycznej Ana-
lizy informacji dostepnych w Inter-
necie,

poprawnego metodycznie wykorzys-
tywania przez nauczycieli narzedzi
i materiatow dostepnych w sieci, w
szczegolnosci opartych na sztucznej
inteligenciji,

dziatan szkoty na rzecz zdrowia
uczniow, w tym promowanie zdro-
wego stylu zycia wsrdd dzieci i mto-
dziezy,

ochrony i wzmacniania zdrowia psy-
chicznego dzieci i mtodziezy, prze-
ciwdziatania przemocy réwiesniczej
oraz wspierania uczniow w kryzy-
sach psychicznych,

profilaktyki uzaleznien,

dziatan szkoly na rzecz bezpieczen-
stwa uczniow,

realizacja zagadnien w ramach
»Edukacji zdrowotnej’.

dyrektor
pedagog,
psycholog
wychowawcy,
pozostali
nauczyciele
i pracownicy
szkoty

nauczyciel
przedmiotu

caty rok
szkolny

caty rok
szkolny

Ksztattowanie i
utrwalanie zasad
bezpiecznego po-
ruszania sie po
drogach i ulicach
ze szczegllnym
zwrdceniem uwagi
na bezpieczng
droge do szkotly.

zajecia i1 ¢wiczenia praktyczne w
przestrzeganiu zasad bezpiecznego
poruszania sie po drodze,

pogadanki w trakcie zaje¢ z wycho-
wawcq nha w/w temat,

zajecia praktyczne w terenie -
spotkanie ze Strazq Miejskq i/lub z
Policjg,

udziat w "Akademii Bezpieczeristwa -
bezpieczna droga do szkoty 2025r.".

wychowawcy,
nauczyciele,

pedagog

psycholog,
wychowawcy klas
0-3

caty rok
szkolny

wrzesien
2025,

22




Zespot Szkot nr 30 Specjalnych w Bydgoszczy
Szkota Podstawowa nr 1 Specjalna
z oddziatami przedszkolnymi

Szkota Specjalna Przysposabiajqgca do Pracy nr 1

Doskonalenie sku-
tecznosci metod
pracy z uczniami
sprawiajqcymi
problemy wycho-
wawcze.

Realizacja zawartych w Statucie Szkoty dyrektor, rok
procedur postepowania w przypadku wychowawcy, szkolny -
sytuacji problemowych, dopracowanie pedagog, na biezqco
WZ0. psycholog,
pozostali
Realizowanie zasad i procedur Szkolnego
Systemu Interwencji.
Realizacja systemu SYSABA.
Indywidualna praca z uczniem sprawia- wychowawcy, rok
jgcym problemy wychowawcze. pedagog, szkolny -
psycholog na biezgco
Monitorowanie dziennika i wpiséw doty- dyrektor, rok
czgcych zachowania na biezgco. wychowawcy, szkolny -
pozostali na biezgco
nauczyciele
Wspétpraca z rodzicami uczniéw, spot- wychowawcy, rok
kania Zespotéw ds. IPET, wspotpraca z nauczyciele, szkolny -
PPP pedagog, na biezgco
psycholog

2. Ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych i wspieranie rozwoju uczniéow

Zadania szkoly Formy realizacji Osoby Termin
przewidziane do odpowiedzialne | realizacji
realizacji
Przygotowanie Poznanie i respektowanie praw i obowig- dyrektor, caty rok
uczniow do swia- | zkéw ucznia. wychowawcy, szkolny
domego, aktyw- nauczyciele
nego uczestnic-
twa w Zyciu spo- | Rozwijanie samorzqdnosci uczniéw, ucze- | wychowawcy, caty rok
tecznym. nie zasad demokracji poprzez udziat ucz- nauczyciele szkolny
niow w pracach Samorzqdu Szkolnego i
Klasowego, w procesie planowania pracy
klasy i szkoty.
Reprezentowanie szkoty w czasie uro- WSZyscy caty rok
czystosci lokalnych, szkolnych, miedzy- nauczyciele szkolny
szkolnych.
Zajecia z zakresu ksztattowania umieje- | pedagog szkolny, caty rok
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tnosci prezawodowych: wychowawcy, szkolny
@ realizacja programu zaje¢ z zakresu nauczyciele,

doradztwa zawodowego, wychowawca
@ opracowanie planéw pracy wychowa- Swietlicy

wczej z uwzglednieniem ksztattowania
umiejetnosci, prezawodowych,

@ ksztattowanie umiejetnosci uczenia sie
przez cate Zycie poprzez wzmocnienie
wspétpracy szkét i placéwek z praco-
dawcami oraz z instytucjami region al-

nymi,
@ okreslanie i prezentowanie wtasnych
zainteresowan.

@ poznawanie wtasnych zasobéw,

@ poznanie réznych zawoddw i ich przed-
stawicieli, poznawanie atrybutow posz-
czegdélnych zawoddw, ich rozpoznawa-
nie,

@ (¢wiczenie praktycznych umiejetnosci
potrzebnych w pracy zawodowej np.:
utrzymywanie porzqdku w miejscu
pracy, wykonywanie czynnosci wg
pewnego schematu, planu aktywnosci,
organizowanie pracy dziecka przez
wprowadzenie funkcji dyZurnego,

@ ksztattowanie pozgdanych postaw:
rozumie-nie poleceri stownych, nasla-
dowanie czynnosci, doktadnos¢ i sta-
rannos¢ wykonywanych dziatan, do-
prowadzanie dziatania do korca, utr-
walanie zasad kulturalnego zachowa-
nia,

@ uzywanie prostych przyboréw i narze-
dzi zgodnie z ich przeznaczeniem,

@ wykonywanie prostych czynnosci np.
zamiatanie, mycie pionowych i pozio-
mych powierzchni, mycie naczyn,
krojenie produktéw,

@ rekodzieto - poznawanie réznorodnych
form rekodzieta, spotkania warsztat-
towe z osobami zajmujgcymi sie reko-
dzietem, samodzielne wytwarzanie
»produktow”,

@ wycieczki do zaktadéw pracy,

@ przeglgdanie ogtoszen w Internecie,
gazetach, analizowanie ofert bazu-
jgc na zainteresowaniach uczniéw, na-
uka pisania podan, CV,

@ zajecia w zakresie m.in. prac

24




Zespot Szkot nr 30 Specjalnych w Bydgoszczy

Szkota Specjalna Przysposabiajqgca do Pracy nr 1

Szkota Podstawowa nr 1 Specjalna

z oddziatami przedszkolnymi

biurowych, ogrodnictwa, gospodarstwa
domowego, wytwarzania przedmiotéw
dekoracyjnych i pamiqtkarskich, ustug
na rzecz szkoty, bukieciarstwa, prac z
zakresu szycia recznego,

wdrazanie do wykonywania rutyno-
wych czynnosci,

¢wiczenie  wykonywania
wedtug schematu, instrukcji,
poznawanie specyfiki wybranych zawo-
déw poznawanie pracy pracownikéw
szkoty (konserwator, kucharz, biblio-
tekarz, pielegniarka),

zajecia z zakresu - poznajemy zawody,

czynnosci

mozliwosci, szansa na zatrudnienie.
Wspétpraca z OHP w Bydgoszczy, caty rok
udziat uczniéow SPP w praktykach | wychowawcy klas, szkolny
wspomaganych w firmie HEKPOL, koordynator
Jolanta
Rogozinska
wrzesien
wspétorganizacja i udziat w Odwréco- wychowawcy, 2025r.
nych Targach Pracy dla oséb z niepet- nauczyciele
nosprawnosciq - we wspétpracy z | uczqcy w klasach
BCTW, POPON, ZAWISZA w konwencji SPP, dyrektor
Tréjtargéw Pracy. szkoty, pedagog,
M. Przybylska,
M. Karwowska-
Pabianek
Rozwijanie umie- korzystanie z zasobéw Laboratoriéw koordynator caty rok
jetnosci uczniow, Przysztosci w ramach realizacji zaje¢ | projektu, wszyscy szkolny
nauczycieli z wy- edukacyjnych, nauczyciele
korzystaniem udziat w akcjach organizowanych na
sprzetu zakupio- terenie szkoty,
nego w ramach dostrzeganie i rozwijanie zaintereso-
programu ,Labo- wan uczniow,
ratoria przyszio- odpowiedni dobor form i srodkéw do
sci”. rozwijania pasji.
Realizacja proje- Realizacja projektu  "Laboratorium | koordynatorzy caty rok
ktow i progra- Przysztosci”. projektow i szkolny
mow - w ramach Realizacja projektu "Trzymaj Forme". programadw,
podniesienia ja- Realizacja  programu  "Przyjaciele nauczyciele
kosci pracy szko- Zippiego". biorqcy udziat w

1y.

Realizacja projektu ,Porozumienie bez
krzyku’.

Realizacja programu ,Straznicy usmie-
chu’.

Realizacja projektu "Czysta Bydgoszcz".

realizacji
projektéw i
programow
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@ Realizacja projektu

@ Realizacja projektu "Aktywni Btekitni -

szkota przyjazna wodzie".

@ Realizacja programu ,Program z Pan-

dq - 6 edycja’.

@ Realizacja projektu "Alfabet logopedy -

czny".

@ Realizacja projektu "Kalendarz senso-

ryczny”.

@ Realizacja projektu "Chce by¢ samo-

dzielny - pozwdl mi".

@ Realizacja projektu "AAC gtos w kaz-

dym znaku".

@ Realizacja projektu "Kolorowe uczucia

Gucia".
"Kreatywne Dni
Nietypowe".

@ Realizacja projektu ,Z kotem Amadeu-

szem przez swiat wartosci i emocji”.

@ Realizacja projektéw w ramach pro-

gramu Erasmus +.

Wspieranie roz-
woju umiejetnos-
ci cyfrowych ucz-
niow i nauczycie-
Li.

@ opracowanie

@ wykorzystywanie réznorodnych techno-

logii informacyjno-komunikacyjnych w
procesie dydaktyczno-wychowawczym,

@ podnoszenie kwalifikacji zawodowych

przez nauczycieli w zakresie w/w,

@ udziat w zajeciach informatycznych -

rozwijanie zainteresowan uczniéw w
zakresie korzystania z komputera, In-
ternetu, bezpieczne korzystanie z cy-
berprzestrzeni, przeciwdziatanie cyber-
przemocy, profilaktyka uzaleznienia sie
od gier komputerowych, Internetu,

@ poprawne metodycznie wykorzystawa-

nie przez nauczycieli narzedzi i ma-
teriatéw dostepnych w sieci, w szcze-
golnosci opartych na sztucznej inte-
ligencji, korzystanie z zasobdéw Zinte-
growanej Platformy Edukacyjnej,
procedur dotyczqcych
korzystania z AL,

@ udziat w konkursach szkolnych i poza-

szkolnych z wykorzystaniem kompute-
ra,

@ "Dzien bezpiecznego Internetu”,

@ realizacja Innowacji Pedagogicznych w

zakresie tejZe tematyki.

wszyscy
nauczyciele

koordynator

M. Karwowska-
Pabianek

autorzy Innowacji

caty rok
szkolny

wrzesien
2025r.

w ciggu
roku
szkolnego
caty rok
szkolny
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Propagowanie Omawianie zagadnien dotyczqcych kultury WSZyscy caty rok
zachowan kultu- | osobistej, kultury jezyka, wtasciwych nauczyciele szkolny
ralnych wsréd u- | zachowan w  Zyciu codziennym na
czniow. wszystkich zajeciach dydaktycznych.
Zwracanie uwagi na wtasciwe zachowanie i dyrektor, caty rok
odpowiedni wyglgd uczniéw na imprezach, wychowawcy, szkolny
uroczystosciach szkolnych oraz pozaszkol- nauczyciele
nych.
Zwracanie uwagi wszystkich pracownikéw WSZyscy caty rok
szkoty na wtasciwe zachowanie sie i odpo- pracownicy szkolny
wiedni wyglqd uczniow. szkoty
Ksztattowanie Ksztattowanie u uczniéw postaw: spote- WSZyscy caty rok
postaw wsrod cznej, obywatelskiej i patriotycznej w pro- nauczyciele szkolny
uczniow, wycho- | cesie nauczania i wychowania, odpowie-
wanie do wartos- | dzialnosci za region i ojczyzne.
ci, ksztattowanie
i respektowanie | Wychowanie do wartosci:
norm spotecz- @ zajecia z wychowawcq zgodnie z w/w caty rok
nych. tematykgq, szkolny
@ dziatalnos¢ Kota "Mtodzi Patrioci” - V. Jézwiak caty rok
poszerzamy wiedze o tradycjach, Sym- | D. Lewandowska szkolny
bolach narodowych, polskiej kulturze, M. Zelazna-
narodowych bohaterach i lokalnej his- Wojtczak
torii miasta i regionu,
@ obchody patriotycznych i narodowych WSZYscy w ciggu
swiqt, nauczyciele roku
szkolnego
@ ,Sztafetowy Dzien Niepodlegtoscri’, nauczyciele w-f listopad
2025r.
@ "Zyczenia dla Niepodlegtej” - akcja WSZYscy w ciggu
patriotyczna, nauczyciele roku
@ "Pamietamy o Zotnierzach Wykletych" szkolnego
- akcja patriotyczna,
@ |, Dzien Patrona Szkoty’, Elzbieta styczen
Kuprianowicz, 2026r.
organizatorzy
@ Il Szkolny turniej wiedzy o swietach | Lucyna Dziemitko maj
majowych dla uczniéw klas 4-8, 2026r.
@ Konkur plastyczny dla uczniéw klas 0-3 Dorota w ciggu
»~Moje miasto Bydgoszcz’”. Lewandowska roku
szkolnego
Omawianie zagadnien dotyczqcych réznych WSZyscy caty rok
postaw na wszystkich zajeciach eduka- nauczyciele szkolny
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cyjnych, udziat uczniow w réznych akcjach,
apelach, imprezach szkolnych i pozaszkol-

nych, itp..

Ksztattowanie witasciwych postaw szla- WSZyscy caty rok

chetnosci, zaangazowania spotecznego: nauczyciele szkolny

@ zajecia z wychowawcq zgodnie z w/w
tematykgq,

@ udziat uczniéw w zajeciach Innowacji caty rok
Pedagogicznych zwiqgzanych z w/w | liderzy innowacji szkolny
tematykgq,

@ zbiorka zZywnosci i potrzebnych rzeczy
dla zwierzqt ze Schroniska w Bydgo- WSZyscy caty rok
szczy, nauczyciele szkolny

@ odréznianie dobrego i ztego postepo-
wania (filmy edukacyjne, scenki,
naturalne sytuacje) - proby uzasadnia-
nia,

@ rozwijanie postaw prospotecznych -
dziatanie dla dobra innych, nie tylko
dla siebie,

@ poruszanie tematyki tolerancji, sza-
cunku, otwartosci i odmiennosci na
lekcjach przedmiotowych i zajeciach z
wychowawcq klasy,

@ wspieranie wartosci i umiejetnosci w
kontaktach interpersonalnych - w ro-
dzinie, w S$rodowisku i spotecznosci
szkolnej,

@ uwraZliwienie  wychowankéw  na
potrzeby innych i zwrécenie uwagi na
koniecznos¢ niesienia pomocy
potrzebujgcym, wskazanie sposobow
niesienia im pomocy,

@ promowanie postaw etycznych,

@ ksztattowanie umiejetnosci oceniania i
korygowania wtasnego postepowania,

@ realizacja Innowacji Pedagogicznej osoby caty rok
+SELF - REG w edukacji, rozpoznajemy i prowadzqce szkolny
regulujemy swoje emocje.

@ udziat uczniéw w akcji "Gora grosza”,

@ obchody swigt nietypowych, dziatania | M. Karwowska- w ciggu
w ramach Swiatowego Dnia Zyczliwosci Pabianek roku
i Pozdrowien, szkolnego

@ impreza szkolna ,Jaka jest Twoja super- | M. Karwowska- wrzesien
moc? (Talent-show) w ramach Miedzy- Pabianek 2025r.
narodowego Dnia Kropki,

@ ,Zaswie¢ sie na niebiesko” - obchody Elzbieta 2 kwietnia
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Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyz- Kuprianowicz 2026r.
mu’,

@ |, Niebieskie Igrzyska” - impreza szkolna Elzbieta 27
w ramach obchodéw miesiqca swiado- Kuprianowicz kwietnia
mosci autyzmu. 2026r.

Rozwijanie mys- | @ rozwijanie umiejetnosci czytelniczych, WSZYscy caty rok
lenia analitycz- @ rozwiqzywanie krzyzéwek, tamigtéwek, nauczyciele szkolny
nego poprzez In- wykorzystywanie réz"ne:qo rodzaju gier
terdyscyplinarne dydaktycznych na zajeciach,
i @ ksztattowanie umiejetnosci kreatyw-
p f)de]sae ‘_10 t,lau- nych, komunikacyjnych,
ki przedmiotow | @ ksztattowanie umiejetnosci gotowania,
scistych i przyro- robienia zakupdw, podczas ktérych
dniczych oraz wykorzystujemy umiejetnosci matema-
wzmachianie u- tyczne (mierzenie, wazenie, poréwna-
miejetnosci wanie Ce”]'_ _ at
matematycznych. @ obchody_ Miedzynarodowego Dnia Ma- organizatorzy marzec
tematyki, 2026r.

@ udziat uczniéw w Innowacjach Pedago- osoby caty rok

gicznych obejmujgcych w/w tematyke, | odpowiedzialne szkolny
m.in. m.in. "Gry matematyczne z
wykorzystaniem kart Grabowskiego”,
"Wiem, bo gram - gry planszowe i nie
tylko", "Zabawa w spokojny umyst”,
»,Glowa pracuje - poznawanie przez
eksperymentowanie’; ,,Eksperymentuj z
nami - Swietlicowe laboratorium
odkrywcow’,

@ udziat uczniow w kotach zaintere- osoby caty rok
sowar, m.in. ,Laboratorium kreatyw- | odpowiedzialne szkolny
nosci’,

@ Koto Mtodych Odkrywcéw - doswiad- | Lucyna Dziemitko |  caty rok
czenia i eksperymenty przyrodnicze. szkolny

Rozwijanie samo | Organizowanie na terenie szkoty konkur- WSZyscy caty rok
-dzielnosci, inno- | séw i dziatan promujqcych zainteresowa- nauczyciele szkolny
wacyjno,s’c_i ikre- | nig i uzdolnienia uczniéw.

atywnosci ucz-

niow. @ Udziat w zajeciach pozalekcyjnych. nauczyciele caty rok

@ Udziat w Innowacjach Pedagogicznych. prowadzgcy szkolny

@ Udziat uczniow w projekcie "Labora- zajecia
toria Przysztosci", wykorzystywanie po-
mocy zakupionych w projekcie.

Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz nauczyciel caty rok

upowszechnianie czytelnictwa wsréd dzieci biblioteki, szkolny

i mtodziezy: wychowawcy,

@ wspdtpraca z Wojewddzkq Miejskq nauczyciele

Bibliotekq Publiczng w Bydgoszczy,

J. Przybytowska
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@ wspdtpraca z Wojewddzkq Bibliotekq
Pedagogicznqg w Bydgoszczy,

@ promocja czytelnictwa w szkole, jak i
poza nig,

@ wspdtpraca z rodzicami uczniow,

@ udziat w akcjach i promocjach ogdlno-
polskich,

@ zajecia Biblioterapii,

@ zajecia w ramach Innowacji Pedago-
gicznych o w/w tematyce,

@ realizacja Narodowego Programu Roz-
woju Czytelnictwa 2.0 na lata 2021-
2025.

J. Przybytowska
nauczyciele
prowadzgqcy

zajecia

J. Przybytowska

P. Zastempowska

Promowanie osiq | Umieszczanie informacji na gazetce osoby caty rok
-gnie¢ uczniow. szkolnej, stronie internetowej, FB, artykuty prowadzqce szkolny
prasowe. strone
internetowq
szkoty,
wychowawcy,
organizatorzy
imprez,
konkurséw
Wreczanie dyplomdéw i nagrdd rzeczowych | dyrektor szkoty, caty rok
za osiggniecia na apelach szkolnych lub organizatorzy szkolny
innych uroczystosciach szkolnych.
Prezentacja umiejetnosci artystycznych nauczyciele caty rok
oraz innych umiejetnosci uczniéow podczas organizujqgcy szkolny
imprez szkolnych i Srodowiskowych. uroczystosci
i imprezy szkolne
3. Wychowanie prozdrowotne i ekologiczne
Zadania Formy realizacji Osoby Termin
przewidziane do odpowiedzialne | realizacji
realizacji
Ksztattowanie za- | Korygowanie wad budowy, postawy i nauczyciele caty rok
chowan sprzyjajq- | mowy podczas zaje¢ gimnastyki korek- prowadzqcy zajecia |  szkolny

cych zdrowiu.

cyjnej, wychowania fizycznego, logope-
dii, terapii SI, terapii ruchem, zajec¢
rehabilitacji, zaje¢ Zumby.
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Wdrazanie uczniéw do dbania o wtasng wychowawcy, caty rok
higiene oraz zdrowie swoje i innych m.in. nauczyciele, szkolny
poprzez: pielegniarka

@ codzienne czynnosci higieniczne, koordynatorzy

@ witasciwy dobor odziezy i obuwia do projektéw
por roku, psycholog,

@ spotkania i zajecia Pielegniakg, wychowawcy,

@ udziat w zajeciach pozalekcyjnych i nauczyciele
Innowacjach Pedagogicznych,

@ realizacja  projektow  "Trzymaj koordynator caty rok
forme", " projektu szkolny

@ Tydzient Mézgu - dziatania w klasach M. Karwowska- marzec
majgce na celu popularyzowanie Pabianek 2026r.
wiedzy na temat ludzkiego mdzgu,
jego roli i funkcjonowania, w tym
tematyki ochrony zdrowia psychice-
nego - czyli wiedzy na temat sposo-
béw dbania o uktad nerwowy,

@ dziatania z zakresu ochrony zdrowia psycholog, listopad
- udziat w programie edukacyjnym pielegniarka 2025r.
»Dziel sie uSmiechem” - realizacja szkolna,
programu zaktada zapoznanie sie wychowawcy,
uczniow z zasadami prawidtowej nauczyciele
higieny jamy ustnej, a takze utr-
walanie u dzieci wtasciwych nawy-
kéow higieny, w celu zmniejszenia
problemu préchnicy,

@ realizacja program "Znamie. Znam koordynatorzy caty rok
je?" - z zakresu profilaktyki programu szkolny
czerniaka,

@ realizacja zaje¢ z zakresu Profilak- K. Jozwiak caty rok
tyki Uzaleznien, B. Haber szkolny

K. Rozpedowska

@ realizacja programéw ,Porozumie- M. Karwowska- caty rok
nie bez krzyku’, udziat uczniéw w Pabianek, szkolny
programie "Przyjaciele Zippiego”,

LStraznicy Usmiechu’.

Nauka udzielania pierwszej pomocy

m.in. poprzez:

@ ksztattowanie umiejetnosci udziela- WSZYscy caty rok
nia pierwszej pomocy poprzez za- nauczyciele szkolny
bawe w trakcie zajec lekcyjnych,

@ udziat uczniéw w Innowacji Pedago- koordynatorzy
gicznej "Mtody ratownik”, Innowacji

@ spotkania tematyczne z Policjq, Stra- psycholog
Zq Miejskgq,

@ udziat w konkursach szkolnych i po- WSZYscy
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za szkolnych zwiqzanych z w/w te-
matykq,

realizacja programu "Ratujemy i u-
czymy ratowac”,

bicie rekordu Guinnessa w resus-
cytacji podczas Europejskiego Dnia
Przywracania Czynnosci Serca.

Udziat nauczycieli i pracownikéw szkoty
w szkoleniach dotyczqgcych udzielania
pierwszej pomocy.

nauczyciele

koordynator
programu

organizatorzy

wszyscy
pracownicy szkoty

16
paZdzier-
nik
2025r.
caty rok
szkolny

Realizacja przez
szko te dziatan
ksztattujqgcych
zdrowe nawyki
Zywieniowe ucz-
niéw, wzbogacajq-
cych wiedze o po-
chodzeniu produk-
tow rolnych oraz
wiedze o przeciw-
dziataniu marno-
trawieniu Zywnos-
ci.

Realizacja programu zgodnie z rozpo-
rzqdzeniem MEN z 31 sierpnia 2017r.
poprzez:

@

organizowanie konkurséw i festy-
now tematycznych (Dzienn dyni,
Dzien ziemniaka),

organizowanie wycieczek do gospo-
darstw rolnych, gospodarstw ogrod-
niczych, zaktadéw przetwdrstwa
owocoéw [ warzyw, w tym gospo-
darstw ekologicznych lub zaktadéw
przetwarzajqcych produkty mleczne,
a takze wycieczek na lokalne rynki,
na ktérych produkty te sq oferowa-
ne,

organizowanie warsztatéw kulinar-
nych,

zaktadanie i prowadzenie ogrédkéw
szkolnych, w tym w formie grzqdek
na para-pecie, upraw w workach i
donicach,

wspdlne spozywanie drugiego Snia-
dania, potqczone z degustacjq owo-
cow, warzyw, mleka i ich przetwo-
réw, z mozliwosciq spozywania pro-
dukttéow regionalnych i ekologicz-
nych,

stosowanie innych sposobéw upow-
szechniania informacji o korzysciach
ptyngcych ze spozywania owocdéw,
warzyw, mleka i ich przetworéw, w
szczegdlnosci przez organizowanie
wystaw, przygotowywanie prezenta-
cji oraz wydawanie gazetek.

Prowadzenie zaje¢ w ramach Innowacji
Pedagogicznych dotyczqcych tejze tema-
tyki.

dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog,
pielegniarka

liderzy Innowacji
Pedagogicznych

caty rok
szkolny

caty rok
szkolny
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organizatorzy luty 2026r
Organizacja "Miedzynarodowego Dnia
Pizzy".
Zwiekszanie swia- | @ realizacja dziatan sprzyjajqcych wychowawcy, caty rok
domosci dotyczq- zmniejszaniu i zapobieganiu nad- nauczyciele szkolny
cej aktywnosci fi- wagi i otytosci, prowadzqcy zajecia
zycznej dla Zacho- wf
wania zdrowia. @ "Zumba - aktywny styl zycia" - pro- Emilia Okoniska
wadzenie zaje¢ w ramach innowacji,
@ terapia ruchem, prowadzqcy zajecia
ST,
@ zajecia rehabilitacji, Jan Pawlikowski
@ realizacja programu  "Olimpiady organizatorzy
Specjalne”,
@ [Innowacja pedagogiczna "Zdobywa- koordynatorzy
my géry, zdobywamy lasy", "O psie, Innowacji
ktory jezdzit kolejq", ,Podrdze mate i
duze’, ,Z tyZwq za pan brat’, ,Zostan
mistrzem badmintona i tenisa
stotowego’,  ,Lekkoatletyka  dla
kazdego’, ,,Swim and fun’,
@ "Wiosna na sportowo”, organizatorzy marzec
2026r.
@ imprezy ,Europejski Dzieri Sportu nauczyciele wf w ciqgu
Szkolnego’, ,Narodowy Dzieri Spor- roku
tu’, szkolnego
K. Kowalska w ciggu
@ realizacja programu , Czyste powiet- roku
rze wokét nas’”. szkolnego
Wzmocnienie edu- | @ udziat uczniow w akcjach ekolo- | B. Haber, K, J6zwiak | caty rok
kacji ekologiczne;j. gicznych organizowanych na terenie - liderzy, szkolny
Rozwijanie posta- szkoty, jak i poza nig, WSZyscy
wy odpowiedzial- | @ realizacja projektu "Dziataj z imPET- nauczyciele caty rok
nosci za srodowis- em", "Druzyna Sir PET-era", nauczyciele szkolny
ko naturalne. przedszkola
caty rok
@ realizacja projektu "Aktywni-Blekitni | B. Haber, K, J[6zwiak | szkolny
- szkota przyjazna wodzie", K, Rozpedowska
@ realizacja zaje¢ w ramach Innowacji caty rok
Pedagogicznych zwigzanych z tema- szkolny
tykq ekologiczng, m.in.
- "Nasz ogrod”, K. Rozpedowska,
M. Kruszyna
- "Rekodzieta z odpadow”, B. Haber,
K. Jézwiak.
K. Rozpedowska
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@ ksztattowanie postawy dbatosci o WSZYscy caty rok
najblizsze otoczenie oraz srodowisko nauczyciele szkolny
naturalne,

@ rozwijanie odpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne - Ziemia jest
dla nas wszystkich, Co Ja moge zrobié¢
dla Ziemi?

@ zachecanie uczniow do dziatan na
rzecz S$rodowiska naturalnego -
segregacja od-paddow, oszczedzanie
enerygili,

@ poznawanie piekna przyrody ozy-
wionej I nieoZywionej, w tym gatun-
kow roslin, zwierzgt (réowniez zwie-
rzqt zagrozonych wyginieciem -
filmy przyrodnicze, edukacyjne),

@ sezonowe prace w ogrédku hortite-
rapeutycznym,

@ realizacja grantéw ekologicznych, B. Haber, caty rok

K. Jozwiak, szkolny
K. Rozpedowska
@ |, Dzien Pszczoty - warsztaty. A. Paliwoda 22 maja
W. Kruszyna 2026r.
4. Rozwijanie relacji pomiedzy szkotq a rodzicami
Zadania Formy realizacji Osoby Termin
przewidziane do odpowiedzialne | realizacji
realizacji

Wiqczenie @ Udziat rodzicéw w tworzeniu Progra- dyrektor, caty rok
rodzicéw do pracy mu Wychowawczo - Profilaktycznego, wychowawcy, szkolny
przy realizacji za- Statutu Szkoty. nauczyciele
mierzen wycho- @ Wspétudziat rodzicéw w pracach zes- svcholoa. pedado
wawczych. potéw tworzqcych IPET - celem usta- Py 9, peaagog

lenia wspdlnych dziatan sprzyjajq-

cych efektywnemu uczeniu sie, z wy-

korzystaniem  wynikéw  diagnozy

uczniow uwzgledniajqcej wskazania

zawarte w opiniach i orzeczeniach.
Integracja dziatan | Doktadne precyzowanie wymagan sta- dyrektor, caty rok
wychowawczo- wianych uczniom, pozgdanych przez wychowawcy, szkolny
profilaktycznych szkote zachowan, ktdére zapewniq utrzy- nauczyciele

szkoty i rodzicow.

manie tadu spotecznego i bezpieczenstwa
uczniow.

psycholog, pedagog
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Egzekwowanie powyzszych wymagan. wychowawcy caty rok
szkolny
Uwzglednienie na zebraniach z rodzicami| psycholog, pedagog
tematéow z zakresu wychowania, ade-
kwatnych do problemow klasowych.
Tablica informacyjnej dla rodzicéw
"Kqcik rodzica".
Wspélpraca zro- | Realizacja Programu i Procedur Wspé- | Zespot ds. wspotpracy | caty rok
dzicami. tpracy z Rodzicami. z Rodzicami szkolny
Dziatalnos¢ w ramach Zespotu ds. wspét-|  cztonkowie w/w
pracy z rodzicami., zespotu
Wzmocnienie relacji z rodzicami i komu-| dyrektor, psycholog, | caty rok
nikacji z wykorzystaniem portalu spote-| pedagog, wszyscy szkolny
cznosciowego  Facebook, zamknietych nauczyciele
grup na FB ,Jesioniaki” i ,Jesionowe
Pogaduszki’, a takze kanatu Interneto-
wego Youtube.
Piknik Rodzinny ,Sto umiechéw”. Monika Przybylska, czerwiec
M. Karwowska- 2026r.
Pabianek,
M. Flinik
Rodzice wspot- Wspétudziat rodzicow w organizowaniu dyrektor, caty rok
wdércami szkoly. imprez klasowych i szkolnych. wychowawcy, Rada szkolny
Rodzicéw
Udziat w drobnych remontach, upieksza-| wychowawcy, Rada | caty rok
niu klas budynku itp. Rodzicéw szkolny
Dziatalnos¢ "Klubu Rodzica", dyrektor, caty rok
wychowawcy, Rada szkolny
Rodzicéw

Opracowanie: lider zespotu wychowawczego we wspétpracy z cztonkami zespotu

K. Jozwiak, B. Haber, K. Rozpedowska
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Programy i projekty realizowane w ramach realizacji zadan wycho-
wawczo-profilaktycznych w roku szkolnym 2025/2026:

@ Program rekomendowany przez ORE ,Przyjaciele Zippiego”. Jest to miedzynarodowy

program promocji zdrowia psychicznego dla dzieci w wieku 5-8 lat, ktory ksztattuje
i rozwija umiejetnosci psychospoteczne u matych dzieci. Uczy réznych sposobow
radzenia sobie z trudnosciami i wykorzystywania nabytych umiejetnosci w codzien-
nym zyciu oraz doskonali relacje dzieci z innymi ludZmi. Nie koncentruje sie on na
dzieciach z konkretnymi problemami czy trudnosciami, ale promuje zdrowie emocjo-
nalne wszystkich matych dzieci.

Jest to cykl 24 spotkan, realizowanych w najstarszych grupach przedszkolnych oraz
w pierwszych klasach szkot podstawowych, w oparciu o bardzo starannie opracowane
materiaty.

Program zostat zbudowany na zatoZeniu, Ze mate dzieci mozna nauczy¢ radzenia
sobie z problemami i trudnosciami, dzieki czemu bedgq lepiej funkcjonowaé w mtodosci
i w zyciu dorostym, korzystajqc z tych umiejetnosci. Program , Przyjaciele Zippiego”
uczy dzieci, jak radzi¢ sobie ze zmianami i wyzwaniami, jak rozwigzywac konflikty
i dobrze funkcjonowaé w grupie. Jest to jedyny program, w ktérym z matymi dziecmi
rozmawia sie na temat Smierci i uczué, jakie towarzyszq nam w sytuacji utraty kogos
bliskiego. Realizujqc zajecia, nie moéwimy dzieciom, co majq robié, ani: "To
rozwiqzanie jest dobre, a tamto zte". Natomiast zachecamy dzieci do analizowania
sytuacji zyciowych i zastanawiania sie nad mozliwosciami postepowania w tych
sytuacjach.

Program pokazuje takze, jak wazna jest rozmowa z innymi, kiedy odczuwamy smutek
lub ztosé, jak réwniez jak wazne jest stuchanie innych, kiedy oni przezywajq trudne
chwile. W trakcie zaje¢ pojawia sie wiele okazji do zabawy, ¢wiczen i rozmow
o sprawach waznych na tym etapie Zycia, o przyjazni, o zmianach jakie zachodzq
w nas i wokoét nas, o sukcesach i porazkach oraz sposobach radzenia sobie
z trudnosciami. Dzieci dowiadujq sie, Ze potrafiq znaleZ¢ rozwiqzanie, Ze warto
i mozna prosi¢ o pomoc, a takze uczq sie okazywaé pomoc innym. Program jest
rowniez bardzo dobrze oceniany przez rodzicéw, ktérzy majq okazje zaobserwowac
przemiany swojego dziecka, ale tez pochyli¢ sie nad jego problemami.
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@ ,Straznicy Usmiechu” to adresowany do szkét podstawowych i gimnazjéw program
profilaktyczno — wychowawczy jako cykl zaje¢ psychoedukacyjnych, realizowanych na
podstawie 32 scenariuszy. Zostat opracowany przez Nade Ignjatovi¢-Savi¢ - profesorke
psychologii Uniwersytetu Belgradzkiego w Serbii, po trudnych doswiadczeniach wojny
w krajach bytej Jugostawii. Nastepnie zaadaptowano go do realizacji w polskich
szkotach przez Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno - Pedagogicznej (ogélno-
polskq placéwke doskonalenia nauczycieli powotanq i prowadzonq przez Ministra
Edukacji Narodowej w latach 1977 - 2009).

W roku 2006 przeprowadzono pilotaz programu w kilkunastu szkotach podstawowych
w catej Polsce. Wersja pilotazowa programu ,Straznicy Usmiechu” zostata oceniona
pozytywnie przez uczniow, nauczycieli i rodzicéw, ze szkét biorqcych udziat w pilotazu.
0d 2010 roku program ,Straznicy Usmiechu” wraz z materiatami do jego realizacji -
jest oferowany przez CENTRUM POZYTYWNE] EDUKAC]I i wspétpracujgcych z CPE
Treneréw i Instruktoréw.

W opinii nauczycieli, ktorzy uczestniczyli w szkoleniach i prowadzili warsztaty
z dzie¢mi w ostatnich latach, wdrozenie programu w szkole przyczynia sie m.in. do:

- poprawy klimatu spotecznego szkoty,

- zmniejszenia poziomu agresji i przemocy wsrod uczniéw,

- zwiekszonej satysfakcji z pracy wsréd nauczycieli.

Program ,Straznicy UsSmiechu” moze stanowi¢ podstawe pracy wychowawczej oraz
dziatan profilaktycznych w przedszkolach, szkotach podstawowych i gimnazjach.
Najwazniejszym zadaniem w wychowaniu dzieci jest pomoc w formowaniu pozytyw-
nego wyobrazenia o sobie, by wytworzyly wiare w siebie oraz poczucie, Ze gdy dajq cos
z siebie innym i przyjmujq cos od innych, to jednoczesnie wzbogacajq siebie nawzajem.

Celem programu . Straznicy Usmiechu” jest:

- rozwdj samoswiadomosci dzieci,

- ksztattowanie ich umiejetnosci Zyciowych oraz spoteczno - emocjonalnych, w tym
radzenia sobie z trudnymi i nieprzyjemnymi uczuciami,

- umacnianie zaufania do siebie i do innych.

Podstawy teoretyczne programu sq potgczeniem interaktywnego i konstruktywis-
tycznego podejscia do rozwoju cztowieka Lwa Wygotskiego z modelem Porozumienia
bez Przemocy Marshalla B. Rosenberga. Poprzez zajecia prowadzone w atmosferze
zabawy, stwarza sie dzieciom moZzliwos¢:

- uSwiadamiania sobie swojej wyjqtkowosci,

- wzajemnych réznic i podobieristw,

- wzbogacania swoich doswiadczen i umiejetnosci radzenia sobie z problemami,

- rozwijania optymalnych strategii przezwyciezania nieprzyjemnych standw psychicz-
nych,

- rozwijania sztuki wyrazania siebie i komunikacji z innymi,

- umacniania zaufania do siebie i innych.
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Tezy istotne dla programu:

e Dzieciece przezywanie Swiata i siebie w tym sSwiecie dokonuje sie za
posrednictwem dorostych, ktorzy pomagajq dziecku zmierzy¢ sie z wyzwaniami,
prowadzqc go na wyzszy poziom rozwoju, a jednoczesnie chroniq go przed
doswiadczeniami, do ktérych jeszcze nie dorosto;

e Dzieci sq aktywnymi uczestnikami interakcji;

e (otowe rozwiqzania nie istniejq, nie ma gotowych odpowiedzi. Dorosty pytajqc,
nie ma z gory ustalonej odpowiedzi jakq powinien otrzymac od dziecka. Nalezy
potozy¢ akcent na proces odkrywania i poznawania, a nie na wynik. Rozwdj
poznawczy nastepuje poprzez zabawe;

e Dorosty pielegnuje pozytywne nastawienie, komentuje je i stara sie podkreslac¢
wszystko to, co jest pozytywne i dobre w kazdym z osobna;

e Stwarza atmosfere zaufania i akceptacji, bez ocen i krytyki;

o Wspiera dziecko i dodaje odwagi, by swojq energie wykorzystywato
konstruktywnie, by nie ranito siebie, ani innych.

@ "Ogolnopolski projekt - Porozumienie bez krzyku” - to projekt, ktéry pomaga
budowac¢ relacje z dziecmi w oparciu o szacunek, empatie i spokojnqg komunikacje. Uczy
metod, ktére pozwalajq reagowa¢ spokojnie nawet w trudnych sytuacjach. Stawia na
wzmacnianie wiezi z dzieckiem poprzez stuchanie i rozumienie jego potrzeb.
Wprowadzajqc codzienne praktyki pozwoli to na zmniejszenie stresu i poprawi
atmosfere - zarowno w szkole, jak i w domu.

Projekt ,Porozumienie bez krzyku” to zbiér skutecznych narzedzi i inspirujqgcych
rozwiqzan (m.in. proste komunikaty, techniki empatii, wyciszanie emocji), ktére wspie-
rajq zdrowy rozwdj dzieci i wzmacniajq relacje w rodzinie .

@ Program ksztattowania umiejetnosci prezawodowych i zawodowych w zakresie
Doradztwa Zawodowego (Szkota Podstawowa i Przysposabiajqca do Pracy).

@ Realizacja programu zgodnie z rozporzqgdzeniem MEN z 31 sierpnia 2017r. poprzez:

— organizowanie konkurséw i festynéw tematycznych,

— organizowanie wycieczek do gospodarstw rolnych, gospodarstw ogrodniczych,
zaktadow przetwdrstwa owocow i warzyw, w tym gospodarstw ekologicznych
lub zaktaddéw przetwarzajqcych produkty mleczne, a takze wycieczek na
lokalne rynki, na ktérych produkty te sq oferowane,

— organizowanie warsztatow kulinarnych,

— zaktadanie i prowadzenie ogrédkéw szkolnych, w tym w formie grzqdek na
parapecie, upraw w workach i donicach,

— wspdlne spozywanie drugiego sniadania, potgczone z degustacjq owocéw,
warzyw, mleka i ich przetworéw, z mozliwosciq spozZywania produktow
regionalnych i ekologicznych,
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— Stosowanie innych sposobow upowszechniania informacji o korzysciach
ptyngcych ze spoZywania owocéw, warzyw, mleka i ich przetworéw, w szcze-
golnosci przez organizowanie wystaw, przygotowywanie prezentacji oraz
wydawanie gazetek.

@ O0godlnopoiski Program Edukacyjny ,Trzymaj Forme!" wspétorganizowany

jest przez Gléwny Inspektorat Sanitarny oraz Polskq Federacje Producentéw Zywnosci
Zwiqzek Pracodawcéw w ramach realizacji strategii WHO dotyczqcej diety, aktywnosci
fizycznej i zdrowia.

Celem programu "Trzymaj Forme!” jest edukacja w zakresie trwatego ksztattowania
prozdrowotnych nawykow wsréd mitodziezy szkolnej poprzez promocje zasad
aktywnego stylu Zzycia i zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialnosé¢
indywidualng i wolny wybdr jednostki.

Program "Trzymaj Forme!" pomaga rozwija¢ zainteresowania uczniéw i poszerza ich
wiedze o swiecie. Realizowany jest metodq projektu, dzieki czemu wykracza poza
podstawe programowq i programy nauczania szkoty. Projekty winny stuzy¢ promocji
aktywnosci fizycznej, uczy¢ prawidtowego, czyli zréznicowanego i zbilansowanego
sposobu odzywiania sie dzieci I mtodziezy, ze szczegdlnym uwzglednieniem
odpowiedzialnosci indywidualnej za zdrowie i zasady wolnego wyboru. Taka
konstrukcja programu, dajgca duzq swobode wyboru sposobu jego realizacji,
umozliwia uczniom poszukiwanie i realizowanie wtasnych pomystéw prozdrowotnych
i ma niewqtpliwy wptyw na jego skutecznosé.

"Olimpiady specjalne” - to projekt, ktéry zaktada organizowanie treningéw i zawo-
dow sportowych dla 0séb z niepetnosprawnosciq intelektualnq. Przez sport zawodnicy
rozwijajq sie zaréwno fizycznie, jak ispotecznie. Uczq sie nowych umiejetnosci,
przetamujq wtasne bariery, stajq sie bardziej odwazni, otwarci i pewni siebie. Dziatania
te wspierajq takze rodziny zawodnikéw, pomagajqgc im w wysitkach opiekuriczych.
Oddziatywajq réowniez na szersze srodowisko spoteczne. Pokazujqc wysitek sportowy
zawodnikéw Olimpiad Specjalnych, ich emocje i radosS¢ z uprawiania sportu, przeta-
muje sie stereotypy, dqzy do lepszego zrozumienia, akceptacji i tolerancji wobec 0s6b
z niepetnosprawnosciq intelektualng.

Programy zaje¢ pozalekcyjnych i kot zainteresowan oraz Innowacji Pedago-
gicznych.

@ Program wspélipracy z rodzicami oraz procedury tej wspotpracy.

@ Bezpieczenistwo w Zespole Szkot nr 30 Specjalnych w Bydgoszczy:

- Szkolny System Interwencji,
- Procedury postepowania w réznych przypadkach.

- Procedury postepowania z dzieckiem przewlekle chorym w szkole.
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@ Strategie i procedury postepowania w sytuacji zachowan niepozqdanych ucznia.

@ Projekt "Laboratoria przysziosci” to inicjatywa edukacyjna realizowana przez
Ministerstwo Edukacji i Nauki, we wspétpracy z Centrum GovTech w Kancelarii Prezesa
Rady Ministréow. Wspdélnqg misjq jest stworzenie nowoczesnej szkoty, w ktorej zajecia
bedq prowadzone w sposéb ciekawy, angazujqcy uczniow oraz sprzyjajqcy odkrywaniu
ich talentéw i rozwijaniu zainteresowan. Wspomaganie ksztattowania i rozwijania
umiejetnosci manualnych i technicznych, umiejetnosci samodzielnego i krytycznego
myslenia. Stosowania technologii informacyjno-komunikacyjnych jak réwniez pracy
zespotowej. Laboratoria Przysztosci to nowoczesny sprzet, ktory uatrakcyjnia zajecia
szkolne. Celem programu jest budowanie kompetencji kreatywnych i technicznych
wsréd ucznidéw.

@ Program "Ratujemy i uczymy ratowac" - to program prowadzony dzieki Fundacji
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Program prowadzony jest nieprzerwanie od
kwietnia 2006 roku. Poznanie zasad pierwszej pomocy to nie wszystko - na podjecie
dziatan ratujqcych zycie przez swiadkéw zdarzenia ogromny wptyw ma réwniez ich
postawa, pewnoS¢ co do swoich umiejetnosci, a takze obawy, ktdre czesto im
towarzyszq. Program RUR polega na wprowadzeniu zaje¢ z pod-stawowych czynnosci
ratujgcych zycie powszechnie juz w pierwszych klasach szkoty podstawowej. Dzieci
oswajajq sie z tak waznymi zagadnieniami, ksztattowane sq wtasciwe nawyki -
pierwsza pomoc staje sie dla nich czyms naturalnym.

@ Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa 2.0 jest programem uchwalonym na lata
2021-2025 przez Rade Ministrow w celu poprawy stanu czytelnictwa w Polsce poprzez
wzmacnianie roli bibliotek publicznych, szkolnych i pedagogicznych jako lokalnych
oSrodkéw zycia spotecznego, stanowiqcych centrum dostepu do kultury i wiedzy. Jego
celem jest:

— wsparcie, promocja i rozwdj czytelnictwa w Polsce,

— ksztattowanie postaw proczytelniczych,

— zwiekszanie dostepu do wszelkich formatow ksiqzek,

— wzmacnianie kompetencji postugiwania sie jezykiem ojczystym oraz roli bibliotek
publicznych jako lokalnych osrodkéw Zycia spotecznego i centréw dostepu do
kultury i wiedzy.

@ O0gdlnopolski Projekt Edukacyjny , Kalendarz Sensoryczny” to program skierowany
do klas 1-3, ktéry ma na celu rozwijanie empatii, wrazliwosci i wielozmystowego
poznawania $wiata u dzieci poprzez réoznorodne aktywnosci sensoryczne. Projekt
zaktada realizacje zadan zwiqzanych z poszczegdlnymi zmystami i tematami
w kazdym miesigcu, zachecajgc do kreatywnosci i innowacyjnosci w dziata-
niach. Uczniowie poprzez udziat w projekcie zwiekszajg swiadomos¢ wtasnego ciata
i zmystéw, poszerzajq wiedze na temat integracji sensorycznej, wzrasta ich
kreatywnos¢ i umiejetnos¢ rozwiqzywania probleméw oraz rozwdj empatii i wraZzli-
wosci na potrzeby innych.
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"Kreatywne dni nietypowe" - to ogdlnopolski Projekt Edukacyjny, ktéry ma na celu
innowacyjne podejscie do przygotowywania formy zajeé, uatrakcyjnienie pracy
z dzie¢mi, zaangazowanie uczniow we wspdlne przygotowania ciekawych i niety-
powych zaje¢ oraz zabawnq forme Swietowania. Obchodzqc rézne nietypowe Swieta
rozwijamy u dzieci kreatywnos¢, ale takze empatie, szacunek wobec otoczenia,
uwrazliwiamy dzieci na rézne potrzeby zwierzqt a takze wzmacniamy w nich samych
poczucie wtasnej wartosci. Dzieci majq mozliwos¢ otworzy¢ sie na nowe mozliwosci
wyrazu, opanowania stanéw emocjonalnych poprzez kreatywne ¢wiczenia, poczucie
przynaleznosci do grupy, sSmiech i dobrq zabawe. W projekcie nauczyciel jest
przewodnikiem dziecka w aktywizowaniu myslenia, rozwijaniu twdrczosci, kreaty-
wnosci. Pobudza sfere emocjonalng. Gtéwnym celem projektu jest:

- wspomaganie rozwoju dziecka poprzez cykl zaje¢ wynikajgcych z zainteresowan
dzieci, bodZcéw doptywajqcych ze swiata dorostych oraz naturalnej ciekawosci Swiata
dziecli,

- poznanie réznorodnosci swiqt w kalendarzu i przyblizenie dzieciom wiadomosci na
temat wybranych nietypowych swigqt,

- pobudzenie wszechstronnego rozwoju dzieci, stwarzanie sytuacji do twdrczego
i kreatywnego dziatania,

- integrowanie grupy poprzez wspdlnq nauke, prace, zabawe.

Ogolnopolski projekt edukacyjny , Chce by¢ samodzielny - pozwdl mi” - skierowa-
ny jest do uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi: szkét podstawowych,
przysposabiajqcych do pracy, Swietlic oraz oSrodkéw szkolno-wychowawczych na
terenie catego kraju. Autorem projektu jest Dorota Kosowska, patronat sprawujq:
Superbelfrzy RE. NODN Zyta Czechowska, patronat medialny: Pedagogika specjalna -
portal dla nauczycieli.

Gtéwnym celem projektu jest:

e wszechstronny rozwdj ucznidw poprzez stwarzanie sytuacji sprzyjajgcych
aktywizowaniu samodzielnosci, budowaniu poczucia wtasnej sprawczosci,

e ksztattowanie umiejetnosci uczenia sie na podstawie wtasnego doswiadczenia

Cele szczegdtowe:

e rozwijanie czynnoSci samoobstugowych umozliwiajqcych zaspokajanie
podstawowych potrzeb,

e wzbudzanie motywacji, ciekawosci i otwartosci poznawczej,

e ksztattowanie zaradnosci spotecznej, opartej na interakcjach spotecznych,
umozliwiajqcej petnienie rol, rozwigzywanie problemoéw, korzystanie z miejsc
uzytecznosci publicznej oraz technologii informacyjno-komunikacyjnej,

e ksztattowanie relacji spotecznych opartych na zasadzie wzajemnosci,

e przygotowanie do wykonywania, indywidualnie i zbiorowo, réZnorodnych prac,
majqgcych na celu zaspokajanie potrzeb wtasnych i otoczenia,

e ksztattowanie umiejetnosci praktycznych,

e przygotowanie do wspétuczestniczenia w grupie, nauka wspoétpracy,

e wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci, sprawczosci,
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e rozwijanie zainteresowan,
e wypracowanie strategii radzenia sobie ze stresem.

Poprzez zadania przewidziane w projekcie uczniowie bedq praktycznie poznawali
otaczajqcy ich swiat. Dzieki aktywnosci zbudujq poczucie wtasnej wartosci, wypracujq
samodzielnos¢ oraz pewnosS¢ siebie. Proponowana aktywnos¢ sprzyjata bedzie
rozwijaniu zainteresowan oraz podnoszeniu kompetencji w zakresie edukacji i wspot-
pracy w grupie. W ramach realizowanych dziatan uczniowie bedq rozwijali praktyczne
umiejetnosci, pracowitos¢ i zaangazowanie.

Propozycja zaje¢ z rodzicami, pracownikami réznorodnych zaktadéw pracy stanowié¢
bedzie mozliwos¢ nawiqzania lub pogtebienia wspétpracy miedzy nauczycielem a Sro-
dowiskiem rodzinnym i spotecznym.

Zatozenia projektu:
e wspieranie ucznia w rozwoju samodzielnosci na terenie szkoty i poza nig,
e wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci,
e wspotpraca dyrektora, nauczycieli i pracownikow obstugi w rozwoju
samodzielno$ci ucznia,
e zachecanie rodzicow do wspétdziatania w obszarze realizacji projektu

Réznorodnosé¢ proponowanych ¢wiczen oraz ciekawa tematyka ma za zadanie pomdc
uczniowi w praktycznym rozwiqzywaniu przez niego konkretnych zadan opartych na
samodzielnych dziataniach, doswiadczeniach oraz dostarczy¢ mu wiele radosci
i ciekawych przezy¢. Ponadto autor projektu udostepni nauczycielom narzedzia
w postaci materiatéw, kart pracy, prezentacji genially przydatnych do wdrozenia
projektu. Opracowane materialy oparte bedq na symbolach MOWik i narzedziach TIK,
dostosowane do indywidualnych potrzeb psychofizycznych kazdego ucznia. Nauczycie-
le bedg mogli tak dobra¢ stworzony materiat, aby w jak najpetniejszy sposob stuzyt on
uczniowi i zaspokajat jego potrzeby percepcyjne.

Ogdlnopolski projekt edukacyjny "Zabawa w spokojny umyst". Projekt ma na celu
rozwdj emocjonalno - spoteczny dzieci ze szczegdélnym zaakcentowaniem umiejetnosci
rozpoznawania, rozumienia, akceptowania i radzenia sobie z emocjami z wyko-
rzystaniem prostych ¢wiczen oddechowych oraz innych technik Mindfulness. Ma ona
zacheca¢ i motywowa¢ dzieci do stosowania prostych technik i ¢wiczen oddechowych
w sytuacjach dnia codziennego. Program jest realizowany podczas zaje¢ poprzez
pogadanki, ¢wiczenia praktyczne, zabawy i prace z tekstem. Wychowankowie pracujq
indywidualnie lub w grupie.

Cel gtéwny:

— rozwijanie kompetencji spoteczno-emocjonalnych dzieci ze szczegdélnym uwegle-
dnieniem ksztattowania umiejetnosci rozpoznawania wtasnych stanéw emocjonal-
nych, wyciszania w sytuacjach trudnych oraz koncentracji uwagi na chwili obecne;j.

Cele szczegotowe:
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— dziecko jest Swiadome wtasnych stanéw emocjonalnych;

— potrafi rozpoznawacé emocje u siebie i innych o0séb,

— akceptuje caty wachlarz emocji i wie jak reagowa¢ w danej sytuacji,

— potrafi stosowac proste ¢wiczenia oddechowe,

— uczestniczy w zabawach ruchowych,

— wspdipracuje z innymi dzie¢mi rozwijajgc w sobie empatie,

— koncentruje swojq uwage na wykonywanym zadania w chwili obecne;j.

@ "Czysta Bydgoszcz" to inicjatywa Urzedu Miasta Bydgoszczy majqgca na celu promo-
wanie postaw proekologicznych wsréd mieszkaricéw, edukacje na temat ochrony
srodowiska oraz wspieranie lokalnych dziatan na rzecz czystego miasta i zdrowego
klimatu. Obejmuje ona wiele réznych projektéw, takich jak akcje sprzqtania, konkursy
dla szkot i przedszkoli, oraz programy wspierajqgce lokalne inicjatywy ekologiczne
poprzez Bydgoski Grant Ekologiczny.

@ Program ,Czyste Powietrze Wokot Nas” to projekt, ktory jest dostosowany do dzieci
w wieku 5-6 lat. Realizowany jest przez nauczycieli, wychowawcoéw przedszkolnych
oraz przez przedstawicieli Srodowiska przedszkolnego i szkolnego.

Gléwnym celem programu jest zwiekszenie wiedzy rodzicow w zakresie ochrony
dzieci przed narazeniem na dziatanie dymu tytoniowego oraz ksztattowanie
swiadomych, asertywnych postaw wsréd dzieci dotyczqcych ochrony wtasnego
zdrowia, w przypadku bezposredniego kontaktu z osobami palgcymi.

Program ma za zadanie:

e W przebiegu zaje¢ warsztatowych wykorzystuje sie przede wszystkim metody
aktywizujqce, ktére majq umozliwi¢ dzieciom zaangaZowanie wszystkich
zmystow i podjecie réznych form aktywnosci w procesie zdobywania informacji
i ksztattowania umiejetnosci.

o Wyksztatci¢ umiejetnosci rozpoznawania réznych zZréodet dymow.

o Wyksztatci¢ umiejetnosci rozpoznawania réznych dymow, ,wydobycie” dymu
papierosowego.

o Zwiekszy¢ wrazliwosci dzieci na szkodliwos¢ dymu papierosowego.

o Zwiekszy¢ poziom wiedzy na temat skutkow palenia papieroséw.

o Zwiekszy¢ wrazliwos¢ dzieci na miejsca, w ktérych mogq by¢ narazone na dym
tytoniowy.

@ Program ,Druzyna Sir PET-era” - to akcja spoteczno-edukacyjna, ktéra ma na celu
zwiekszanie swiadomosci dotyczqcej segregacji odpaddw, ze szczegélnym uwegle-
dnieniem tworzyw sztucznych. Program ten jest realizowany w ramach projektu
Re_kologia prowadzonym przez Rekopol Organizacje Odzysku Opakowan S.A. we
wspotpracy z PepsiCo Consulting Polska. Motorem napedowym organizator-row jest
troska o srodowisko i to dzieki statej wspétpracy z nauczycielami rozwijajq oni
poprawne zachowania ekologiczne wsréd uczniow.
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@ Projekt "Aktywni Btekitni - szkota przyjazna wodzie" - to szeroko zakrojony projekt
edukacyjny dla szkét podstawowych realizowany od 2019 roku pod patronatem
Ministerstwa Infrastruktury, Ministerstwa Edukacji i Nauki, Ministerstwa Klimatu
i Srodowiska, Ministerstwa Zdrowia oraz Ministerstwa Sportu i Turystyki. Misjq
programu jest promowanie wiedzy o zréownowazonej gospodarce wodnej, szczegdlnie
w zakresie ochrony Srodowiska, ochrony przeciwpowodziowej i zapobieganiu skutkom
suszy, a takze dbatosci o wode i znajomosci zasad bezpiecznego korzystania z rekreacji
wodnej. Udziat w projekcie pozwala na wyksztatcenie wsréd dzieci i mitodziezy
poprawnych nawykéw i postaw, ktére wraz z otrzymanq wiedzq, w przysztosci bedq
mogty wykorzystywac i przekazywac¢ dalej przyczyniajqc sie do ochrony Srodowiska.
W ramach programu zapewnione sq materiaty, zajecia edukacyjne oraz wykorzystanie
infrastruktury hydrotechnicznej podczas warsztatéw terenowych. Realizowane sq
rowniez, we wspotpracy z partnerami, pokazy z zakresu ratownictwa wodnego i udzie-
lania pierwszej pomocy.

Korzysci z przystagpienia do programu Aktywni Blekitni:

— zdobycie przez uczniéow szerokiej wiedzy na temat ekologii (w tym ochrony
srodowiska, w szczegdlnosci w zakresie sposobow oszczedzania wody oraz dbatosci
o0 niq),

— aktywizacja uczniéw i rodzicéw, pracownikéw szkoly i spotecznosci lokalnej na
rzecz czystosci rzek, jezior, zbiornikéw wodnych (np. poprzez akcje sprzqtania),

— pozyskanie wiedzy na temat zagrozen jakie niesie woda (w tym wiedzy na temat
powodzi, suszy),

— uczestnictwo uczniow w pokazach lub szkoleniach ratownictwa wodnego
organizowanych przez stuzby ratownicze, przedstawicieli policji, w szczegdlnosci
policji wodnej oraz zapoznanie z zasadami bezpiecznej rekreacji nad wodq (kgpiel
w niedozwolonym miejscu, skakanie do wody itp., bezpieczne uprawianie sportow
wodnych),

— zdobycie przez uczniéw wiedzy jak racjonalnie korzysta¢ z wody i dba¢ o niq oraz
wyksztatcenie proekologicznych nawykow,

— mozliwos¢ zwiedzania obiektow hydrotechnicznych zarzqdzanych przez PGW
Wody Polskie i zapoznanie uczniéw z mechanizmami ich dziatania,

— udziat w terenowych zajeciach edukacyjnych oraz zajeciach szkolnych
prowadzonych specjalistow/ ekspertéw z zakresu ichtiologi i ochrony srodowiska,

— nawiqzanie wspotpracy pomiedzy szkotq uczestniczqcq w programie z organiza-
cjami zapewniajqcymi wypoczynek letni dla dzieci potgczony z rekreacjqg wodng,

— zaangazowanie rodzicow w dziatania zwiqzane z wyrabianiem poprawnych
postaw z zakresu bezpiecznej rekreacji nad wodq i zachecanie do uprawiania
sportéw wodnych.

@ ,Program z Pandq” - zostat opracowany przez Fundacje WWF Polska. Oferuje gotowe
narzedzia i wsparcie (scenariusze lekcji, webinary, certyfikaty, dyplomy), a jednoczesnie
pozwala realizowac priorytety MEN przez praktycznq prace z dziecmi i mtodziezq.
Dzieki niemu edukacja przyrodnicza staje sie integralng czesciq nauki o doswiadczeniu
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obywatelskim i zdrowym stylu Zycia, a uczniowie rozwijajq umiejetnosci analityczne i
spoteczne podczas realnych dziatan na rzecz Srodowiska.

Program "Dziataj z imPETem!” to innowacyjny projekt edukacyjny, ktérego celem jest
zwiekszanie Swiadomosci ekologicznej w zakresie segregacji odpaddéw i pomoc w rozu-
mieniu recyklingu. Dzieki staraniom, mamy realny wpltyw na zwiekszanie ilosci
zbieranych i poddawanych recyklingowi odpadéw z frakcji Zéttego pojemnika:
opakowan z tworzyw sztucznych, metali i opakowan wielomateriatowych. Chcemy, aby
dzieki nam dzieci wiedziaty, jak nalezy segregowac odpady i dlaczego powinny to robic.
»Dziataj z imPETem!” jest programem, ktéry w tatwy i ciekawy sposéb ma przekazywaé
wiedze, pomdc przyswajaé nowe informacje, zrozumiec je i zapamietaé. Kampania ta -
to sposob na edukacje ekologiczng, ktdra przynosi efekty.

"Alfabet logopedyczny" to ogdlnopolskim Projekcie Edukacyjnym, ktérego gtéwnym
celem jest dbanie o wtasciwq stymulacje rozwoju mowy. Dzieki udziatowi mozna
zrealizowa¢ cele profilaktyki w grupie oraz wyréwnywania szans edukacyjnych wsrod
dzieci. Projekt skierowany jest do dzieci w wieku przedszkolnym oraz wczesnoszkolnym.

Program edukacyjno-informacyjny "Znamie! Znam je? - czyli co musisz wiedzie¢
o czerniaku skéry" to juz siédma edycja programu, prowadzonego przez Fundacje
»,Gwiazda Nadziei’, ktérego celem jest zwiekszenie sSwiadomosci na temat czerniaka -
jednego z najbardziej agresywnych nowotwordéw i zachecenie do regularnego badania
skéry oraz przestrzegania podstawowych zasad ochrony przed czerniakiem.
Wspdtorganizatorami programu sq Fundacja ,Gwiazda Nadziei” oraz Wojewddzkie
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne. Patronat merytoryczny nad programem sprawuje
Akademia Czerniaka, ktora jest sekcjq naukowq Polskiego Towarzystwa Chirurgii
Onkologicznej. Patronat honorowy nad programem objqt Gtéwny Inspektor Sanitarny.
Kampania edukacyjna ,Znamie! Znam je?” ma za cel :
— upowszechnienie wiedzy na temat czerniakéw oraz budowanie wtasciwych
prozdrowotnych postaw mtodziezy szkét ponadpodstawowych,
— nabycie umiejetnosci rozpoznania czerniaka,
— nauka regularnego samobadania skory,
— poznanie czynnikéw podnoszqcych ryzyko zachorowania na czerniaka i umieje-
tnosci zastosowania zasady ochrony przed czerniakiem.

Projekt Erasmus + to projekt, ktory umozliwi dostosowanie dziatan dydaktycznych
i wychowawczych do priorytetow europejskich, takich jak réwnos¢ szans, inkluzja,
cyfryzacja i wspieranie dobrostanu uczniow. Wzbogacenie warsztatu pracy nauczycieli
0 doswiadczenia i dobre praktyki ptyngce z innych krajow UE sprawi, Ze instytucja
stanie sie bardziej otwarta, elastyczna i gotowa na wyzwania wspoétczesnej edukacji
specjalnej.

Dtugofalowym efektem bedzie wzmocnienie wymiaru europejskiego szkoty - poprzez
promowanie postaw tolerancji, wspétpracy miedzykulturowej i aktywnego obywatel-
stwa europejskiego wsréd uczniéw, ich rodzin i catej spotecznosci szkolnej. Realizacja
projektu pozwoli takze na budowanie trwatych partnerstw miedzynarodowych, ktdre
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stangq sie inspiracjq do dalszego rozwoju i lepszego dopasowania oferty edukacyjnej do
potrzeb uczniéw jako petnoprawnych obywateli Unii Europejskiej. Oto przyktadowe
cele projektu Erasmus+ dla szkoly specjalnej, koncentrujqce sie na wykorzystaniu
technik cyfrowych oraz komunikacji alternatywnej i wspomagajqcej (AAC)

Cele projektu:

Podniesienie kompetencji cyfrowych kadry pedagogicznej - poprzez poznanie
i wdrazanie nowoczesnych narzedzi TIK wspierajqcych edukacje i terapie uczniéow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Wprowadzenie i rozwdj technik komunikacji alternatywnej i wspomagajqcej (AAC)
- w celu zapewnienia kazdemu uczniowi mozliwosci skutecznego porozumiewania
sie, niezaleznie od stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci.

Stworzenie innowacyjnych materiatow dydaktycznych w wersji cyfrowej -
dostosowanych do indywidualnych mozliwosci uczniow (m.in. aplikacje edukacyjne,
interaktywne ¢éwiczenia, zasoby multimedialne).

Zwiekszenie samodzielnosci i aktywnosci uczniow - poprzez wykorzystanie
nowoczesnych technologii wspierajgcych ich rozwdj poznawczy, komunikacyjny
i spoteczny.

Wyréwnywanie szans edukacyjnych - dzieki wprowadzeniu rozwiqzan cyfrowych
i AAC szkota stanie sie bardziej inkluzyjna, umozliwiajqc uczniom petniejszy udziat
w procesie edukacyjnym i zyciu spotecznym.

Rozwdj kultury otwartosci na innowacje w szkole - budowanie Swiadomosci
i gotowosci kadry do systematycznego wdrazania nowych technologii w pracy
z dzie¢mi z niepetnosprawnosciq intelektualngq.

Wzmocnienie wymiaru europejskiego instytucji - poprzez poznanie dobrych
praktyk w zakresie wykorzystania technologii cyfrowych i AAC w szkotach
partnerskich z innych krajéw UE oraz adaptacje ich do warunkéw polskiej edukacji
specjalnej.

Programy realizowane w Zespole Szkét nr 30 Specjalnych w Bydgoszczy znajdujq sie
w teczce z programami, co stanowi uzupetnienie programu wychowawczo - profilaktycz-

nego.
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